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“Muzika ham korkem oner Xabarshisi” №3, 2024
MUZIKATANIW 

QOS^QSШL^QT^N BUGINGI KUNDEGI AHMIYETI
Allanbaev R.O.

Ozbekstan mamleketlik konservatoriyasi Nokis filiali

Annotaciya: Bul maqalada muzika madeniyatinin bir bolimi bolgan 

qosiqshiliq oneri haqqinda soz etiledi. Bйgingi kйnde qosiqshiliqtm xalqimizdin 

joqari ruwxiy paziyletlerin rawajlandiriw, milliy ideyalar haqqindagi tйsiniklerin 

qaliplestiriw, jas qosiqshi ham sazendelerdi bay madeniy miyrasimiz -  asirler 

dawamindagi dastarle

rimiz ham uliwma insaniyliq qadiriyatlarga hйrmet, Watanga muhabbat, 

erkinlik ideyalarina sadiqliq ruwxinda tarbiyalawdagi tutqan orni haqqindagi 

maseleler talqilanadi.

Gilt sozler: Korkem oner, qosiq, madeniyat, vokal, qosiqshiliq demi, 

atqariwshi, kantilena, rawanliliq, dawistin dirildep shigiwi.

Аннотация: Данная статья посвящена певческому искусству, которое 

является отраслью музыкальной культуры. Сегодня пение используется для 

развития высоких духовных качеств нашего народа, формирования у него 

понимания национальных идеалов, воспитания молодых певцов и 

музыкантов в духе уважения к нашему богатому культурному наследию -  

многовековым традициям и общечеловеческим ценностям, любви. за Родину, 

преданность идеалам свободы, обсуждаются вопросы ее роли в воспитании.

Ключевые слова: Искусство, песня, культура, вокал, певческое 

дыхание, исполнитель, кантилена, беглость речи, голосовое дрожание.

Annotation: This article is devoted to the art of singing, which is a branch 

of musical culture. Today, singing is used to develop the high spiritual qualities of 

our people, to form their understanding of national ideals, to educate young singers 

and musicians in the spirit of respect for our rich cultural heritage - centuries-old 

traditions and universal values, love. for the Motherland, devotion to the ideals of 

freedom, issues of its role in education are discussed.
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Key words: Art, song, culture, vocals, singing breath, performer, cantilena, 

fluency, vocal tremors.

Ana jurtimiz azel-azelden madeniyati, adebiyati ham korkem oneri menen 

taniqli bolip kelgen. Mamleketimiz garezsizlikke erisken daslepki kйnlerinen 

baslap, korkem oner tarawin asirap-abaylawga, madeniy miyraslarimizdi qayta 

tiklewge, ham jane de rawajlandiriwga birqansha imkaniyatlar jaratildi. 

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev Ozbekstannin doretiwshi ziyalilari menen 

ushirasiwinda aytqan sozinde “2017-2021-jillarda Ozbekstan Respublikasin 

rawajlandiriwdin bes tiykargi bagdari boyinsha hareketler strategiyasin islep 

shiqtiq. Mine usi strategiyaga muwapiq, barliq taraw ham tarmaqlar qatarinda 

korkem oner ham madeniyat, adebiyat, galaba xabar qurallari rawajlaniwin jana 

basqishqa koteriliwin biz oz aldimizga maqset etip qoyganbiz” - dep aytip otken 

edi.

Atap aytqanda, Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2018-jil 28-noyabrdegi 

“Ozbekstan Respublikasinda milliy madeniyatti jane de rawajlandiriw 

koncepciyasin tastiyiqlaw haqqinda”gi PQ-4038-sanli qarari [1], 2020-jil 26-may 

kйngi “Madeniyat ham korkem oner tarawinin jamiyetlik turmistagi orni ham 

tasirin bunnan bilay da arttiriw ilajlari haqqinda”gi PP-6000-sanli Parmani [2] ham 

“Ozbekstan Respublikasi Madeniyat ministrliginin jumisin jetilistiriw ilajlari 

haqqinda”gi PQ-4730-sanli qarari, Ozbekstan Respublikasi Ministrler Kabinetinin 

2021-jil 8-may kйngi “Qaraqalpaqstan Respublikasinda madeniyat ham korkem 

oner tarawin bunnan bilay da rawajlandiriw ilajlari haqqinda”gi 291-sanli qarari 

[3], 2021-jil 20-yanvar kйni “Madeniy jumis ham madeniyat sholkemleri 

haqqinda” Ozbekstan Respublikasinin 668-sanli Nizaminin [4] qabil etiliwi taraw 

jumislarin rawajlandiriw ham jetilistiriwge xizmet etip kelmekte.

Muzika madeniyatinin bir bolimi bolgan qosiqshiliq oneri uzaq otmishten 

berli, asirler dawaminda rawajlanip kelmekte. Jeke ham topar bolip qosiq aytiw 

derlik barliq xaliqlardin pйtkilley turmisi, omiri menen ayyemgi zamanlardan berli
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baylanisli bolip kelgen. Dastariy xaliq qosiqlari belgili bir dastar mйnasibeti 

menen xaliq tarepinen doretilgen qosiqlar jamaat bolip atqarilgan ham olar hazirgi 

dawirge shekem bizge jetip kelgen.

Sonliqtan, xalqimizdin bйgingi omirinde de qosiqshiliq oneri ayriqsha orin 

iyeleydi. Mamleketimizde qosiqsiz birde-bir ilaj yamasa bayramlardin otkeriliwin 

koz aldimizga keltiriw qiyin. Onin sesleri radio ham televidenie, teatr ham koncert 

zallarinda, mektep ham stadionlarda janlaydi.

Qosiq penen turmisimizdagi barliq waqiyalar tigiz baylanisli. Ol insanlardin 

ishki dйnyasln bayitadi ham turmisin gozzalliqqa qaray bagdarlaydi.

Xalqimizdin joqari ruwxiy paziyletlerin rawajlandiriw, milliy ideyalar 

haqqindagi Irisiniklerin qaliplestiriw, jas qosiqshi ham sazendelerdi bay madeniy 

miyrasimiz -  asirler dawamindagi dastйrlerimiz ham uliwma insaniyliq 

qadiriyatlarga hйrmet, Watanga muhabbat, erkinlik ideyalarina sadiqliq ruwxinda 

tarbiyalaw, jas qabiletli qosiqshilardi jйzege shigariw, ustaz qosiqshilardin 

qaytalanbas atqariwshiliq usillarin jane de rawajlandiriw maqsetinde birneshe 

Respublikaliq qosiqshilar tanlawlari jariyalangan. Bunday tanlawlar studentlerdin 

kasiplik osiwi, vokal atqariwshiligin rawajlandiriwga ozgeshelikke iye mektep 

sipatinda xizmet etedi.

Belgili fiziolog ilimpaz I.P.Pavlov ozinin ilimiy maqalalarinda, - “Insan 

harqanday qiyinshiliqli jumisti heshqashan kйsh penen jedel baslamawi kerek. 

Buni iskerlik jagdayina qarap aste-aste kйsheytip bariwi tiyis. Shinigiwlardi 

atqariw procesinde organizm basqishpa-basqish jawingerlik tayarlaniw jagdayina 

kiredi, pulstin chastotasi, dem aliw ritmi, analizatorlar seziwshenligi, pikirlew 

procesleri tezligi asadi”, - dep aytip otken edi.

Barliq bagdardagi muzikashilar, asirese, vokal ham йplep shertiletugin saz 

asbaplardi atqariwshilardin kasiplik osiwi ushin duris dem aliw zamrligin itibarga 

alip, ane sol vokal atqariwshiligindagi dem (qosiqshiliq demi) aliwdin йsh tйri 

(tipi) haqqinda pikir jйrgizemiz ham usinislarimiz benen bolisemiz:

- Joqari bolim, tamaq penen dem aliw, bunda jelkeler koterilip, paseyip turadi.
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- Orta, yagniy, kokirek, qabirgalar arasi menen dem aliw, bunda qabirgalar 

qisqarip turadi.

- Tomengi, yagniy, diafragma menen dem aliw, bunda diafragma paske, qarin 

bolsa aldina qaray keneyedi [5; 7].

Toliq, natiyjeli dem aliw tomendegishe amelge asiriladi: Dem (napes)di 

shigarip bolgannan son toliq teren dem alinadi, bul waqitta qarin aldina qaray 

keneyedi, son qabirgalar ishke tarayadi ham sonin menen, hawa okpenin joqari 

bolimin toltiradi. Demdi shigariw waqtinda dem aldin okpenin joqari boliminen, 

keyin kokirekten ham qarinnin tomengi boliminen shigadi. Toliq dem aliw ishki 

organlar - bawir, bйyrek ham basqalari ushin massaj siyaqli boladi hamde olarda 

qan aylaniwdi jaqsilaydi. Tek gana murin arqali dem aliwdi adet etiwi lazim, 

awizdan dem aliw bolsa bas aylaniwga ham mйskillerdin artiqsha qisqariwina 

sebep boliwi mйmkin [5; 7].

Profilaktika maqsetinde ritmlik dem aliw shinigiwlarin orinlaw mйmkin: 

bunda 4 sherek sanaw menen dem aliw, 4 sherek demdi saqlap turiw, 4 sherek 

dawaminda demdi shigariw ham jane 4 sherek dawaminda tutip turiw usiniladi. 

Bunday dem aliw usili ruwxiy-nerv taligiwlarinin aldin aladi.

Student qosiq aytiw texnikasin ozlestiriw procesinde qosiqshiliqtin har qiyli 

tйrlerin йyrenip bariwi kerek. Zamanagoy vokal -  koncert repertuari, vokal -  

texnikaliq qurallarinin barliq korinislerin toliq iyelewdi korsetedi, sebebi, 

qosiqshilar tйrli repertuarlardi йlken klassikaliq qosiqlardan baslap, zamanagoy 

nama doretiwshilerdin qosiqlarina shekem bolgan repertuardi aytiwga tuwra 

keledi.

Qosiq aytiwda dawisti йyreniwdin tiykargi tйri kantilena bolip, qosiq aytiw 

menen baylanisli jumsaqliq, yagniy dawistan dawisqa otiwdegi jumsaqliq nazerde 

tutiladi. Kantilena barliq milliy qosiqshiliq mekteplerinin tiykargi muzikaliq 

elementi esaplanadi. Biraq, legato qosiq aytiwda kantileno xarakterin toliq aship 

bermeydi. Kantilenaliq - xosh hawazliliq -  albette erkin dawislar qosilip keliwin
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talap etedi. Sonin ozi vibrato kantileno xarakterin belgilewshi dawislar qosilip 

keliwin tamiyinleydi.

Shidamli vibrato qosiqshiliq dawisin duris sholkemlestire aladi. Demdegi 

murin joli arqali aytiwdi joq etiw mйmkinshiligi bolmasa, qisilgan dawis toliq 

kantilenaga iye bola almaydi. Demek, qosiq aytiwda kantilenaga iye boliw tikkeley 

duris dawis qoyiw menen baylanisli.

Qosiq aytiwga tiyisli basqa tur -  portamento -  dawistin majbйriy 

hareketleniwin, onin joqariga yamasa paske jiljiwin bildiredi. Eger portamento 

usildin atqariliwi qiyinshiliq tuwdirsa, soz tolqinlaniw intonaciyasi (joqari 

portamento), tastiyiqlaw intonaciyasi (pas portamento)ni ozlestiriw boyinsha, oz 

йstinde shinigiw islew paydali bolip, soninan bul sezimdi saqlagan halda harbir 

intervaldi atqariw usinis etiledi.

Basqasha usil -  dawislar arasinda xromatikaliq gammalar bar ekenligin koz 

aldina keltirip, oni shaqqan, tez hareketler menen aytiw lazim.

Dawisti uyreniwdin jane bir tori rawanliliq -  hareket yaki koloraturaliq 

(bezew) texnika menen ayta aliw esaplanadi. XVII asir ekinshi yarimi ham XVIII 

asir -  Belkanto dawirindegi shigarmalardin kopshiligi koloratura tiykarinda 

qurilip, barliq tardegi dawislarga majbйriy esaplangan. XIX asirde Rossiyadan 

keyin Batis muzikasinda koloratura hayallardin joqari dawis atqariwi ushin gana 

qollanila baslandi.

Rawanliliq texnikasin iyelew barliq tйrdegi dawislar ushin zamr. Ol arnawli 

tanlap alingan shinigiwlar ham dawisti jetilistiriw shinigiwlari arqali rawajlandirip 

bariladi. Tez hareketleniwdi uyreniwdin tiykargi basqishi -  shinigiwdin ozine 

tanligi sipatinda vokal shinigiw tapsirmalarin aste-aste quramalastirip bariw 

atqariw usilina qaray da qollaniladi [5; 9].

Intonaciyanin aniqligin, kйshinin rawanliligin ham barliq notalarda atqariwdi 

sistemali tйrde baqlap bariw kerek. Aldin kishi gammalardi, arpedjo jollarin, 

farshlag ham gruppettolardi ozlestiriw lazim boladi. Rawanliliq texnikasi йstinde
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islew -  kegirdek ushin ozine saykes gimnastika esaplanadi. Rawanliliq texnikasi 

йstinde islew procesi qosiqshi diapazoninin rawajlaniwin jenillestiredi.

Bunnan basqa, rawanliliq jasalmaliliqqa qarsi gйresiw ushin paydali. 

Rawanliliq texnikasinin en quramali tйrlerinen biri - dawistin dirildep shigiwi 

esaplanadi. Dawistin dirildep shigiwi astinda qisqa ham uzaq minutlar araliginda 

eki sestin bir-biri menen tez almasiliwi tйsiniledi. Belkanto dawirinde dawis 

dirildep shigiwga iye boliw barliq tor dawislar ushin majbйriy esaplangan ham sol 

dawirde onin segiz korinisi bolgan.

Dawistin dirildep shigiwi kegirdektin barliq tebireniwinde amelge asirilgan 

hamde joqargi jane tomengi dawislar tutiliwindagi joqari ham tomengi vibrato 

keneyiwin de esletip turadi.

Dawistin dirildep shigiwi kegirdektin erkinligi ham ozgeriwshenligin jane de 

^ken darejede islep shigadi, oni elastikaliq ham tartilgan jagdayga alip keledi. 

Dawistin dirildep shigiw usilina erisiw ushin qosiqshiliq demi de jaqsi shinigiw 

islewdi talap etedi.

Barliq tor dawislar ushin majbwiy vokal texnikasi tarlerinen dawisti filillaw 

esaplanadi. Fili (fil -  jip -  fr.) ataliwinin ozi soni korsetip turadi, ol dawis Mshin 

ozgertiwge iye bolip, dawis jibine uqsap, oni zorga esitiliw darejesine keltirip 

qoyadi. Bul dawis dinamikasin rawanliliq penen qattidan astege (f-p) ham asteden 

qattiga (p-f) qaray ozgerte aladi. Filillaw qosiqshiliq dawisin payda etiw, duris 

korsetkishlerdi ayriqsha darejede korsetiwge xizmet etedi. Filillawdi dawistin 

xarakterinen kelip shiqqan halda mecco forte yamasa forteden pianoga orinlaw 

usiniladi [5; 9,10].

Juwmaqlap aytqanda, qosiq penen turmisimizdagi barliq waqiyalar tigiz 

baylanisli. Ol insanlardin ishki dйnyasln bayitadi ham turmisin gozzalliqqa qaray 

bagdarlaydi. Uliwma dйnyallq, materialliq rawajlaniwga uyqas ttrde usi iskerlik 

tarawi ^kemizde jйda qisqa mйddet ishinde йzil-kesil qaliplesip, natiyjeli 

rawajlanganligin ayriqsha aytip otiw orinli. Muzika madeniyatinin bir bolimi 

bolgan qosiqshiliq onerin ele de terennen en jaydiriw ushin basqa xaliqlar

8



madeniyatin salistirmali tйrde йyrenip ham olardin tajiriybelerinen onimli 

paydalanip, bйgingi Mndegi jas qosiqshilarimiz teren izlenbekte.

Paydalanilgan adebiyatlar:

1. Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2018-jil 28-noyabrdegi “Ozbekstan 

Respublikasinda milliy madeniyatti jane de rawajlandiriw koncepciyasin 

tastiyiqlaw haqqinda” PQ-4038-sanli qarari.

2. Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2020-jil 26-maydagi “Madeniyat ham 

korkem oner tarawinin jamiyetlik turmistagi orni ham tasirin bunnan bilay 

da arttiriw ilajlari haqqinda”gi PP-6000- sanli parmani.

3. Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2021-jil 8-maydagi «Ozbekstan 

Respublikasi Madeniyat ministrliginin jumisin jetilistiriw ilajlari 

haqqinda»gi PQ-4730-sanli qarari.

4. Ozbekstan Respublikasi Prezidentinin 2021-jil 20-yanvardagi “Madeniy 

jumis ham madeniyat sholkemleri haqqinda” Ozbekstan Respublikasinin 

668-sanli Nizami.

5. Allanbaev R. Vokal (jeke qosiqshiliq oneri). -  Tashkent: Tamaddun, 2022

6. Bo‘riyeva K. An’anaviy xonandalik (ayollar ovozlari uchun). - T., 2008

7. Kaxharov N.B., Murodov Y. Yakkaxon qo‘shiqchilik. 0 ‘quv 

qo‘llanma.T.: Iqtisod-moliya, 2008.

8. Yusson R. Pevcheskiy golos. -  M.: Muzika, 1975.

9. Mallaboyev A. Yakkaxon xonandalik. I-II-jild. -  T.: 2009.

9



MAZMUNI
MUZIKATANIW

1 Allanbaev R.O. QOSIQSHILIQTIN BUGINGI KUNDEGI
Ah m iy e t i .................................................................................................

3

2 Kulchigayeva M. QORAQALPOQ XALQ QO ‘ SHIQL ARININ G 
O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI HAQIDA......................................... 10

3 Charshemov J., Muratbaeva R. JANA RUXTAGI XALIQ 
QOSIQLARI.............................................................................................

16

4 Charshemov J. XVI-XVII ASRLARDA BALETNING YEVROPADA 
KLASSIK RAQS TURI SIFATIDA RIVOJLANISHI

22

5 Abatbaeva R. QORAQALPOQ MUSIQA SAN'ATIDA SYUITA 
JANRINING RIVOJI..................................................................................

28

6 Rasbergenova X.S. MUSIQANING INSON SALOMATLIGIDAGI 
O‘RNI VA AHAMIYATI...............................................................................

38

7 Abdisultanov J. QARAQALPAQ MUZIKASINDAGI JANRLIQ 
OZGESHELIKLER (QARAQALPAQ MUZIKALI DRAMALARDlN 
PAYDA BOLIWI HAM RAWAJLANIWI)..........................................

43

8 Charshemov J., Orazalieva G. BAROKKO DAWIRININ 
GARMONIYASI.........................................................................................

49

9 Zuxurov M. VIOLONCHEL SAZ ASBABININ KELIP SHIGIWI,
ORKESTR h a m  k a m e r  a n s a m b l l e r in d e  t u t q a n  o r n i .....

54

10 Uzoqov D.S. UYG‘UR MUSIQALI TEATRINING MARKAZIY 
OSIYODA PAYDO BO‘LISHI.....................................................................

59

KORKEM ONER
11 Mamutov P.A. KOMPOZITOR HIKMAT RAJABOV OMIRI HAM 

DORETIW SHILIGI HAQQINDA.....................................................
65

12 Abdikarimova I. QARAQALPAQSTAN RESPUBLIKASINDAGI 
BIRINSHI FLEYTA ATQARIWSHISI.....................................................

71

13 Sobirjonov A. O‘ZBEK OPERA XONANDALIGIGA VA MILLIY 
QO ‘ SHIQCHILIGIGA ERGASH YO‘LDOSHEVNING QO‘SHGAN 
HISSASI...........................................................................................

76

14 Saidxonov A.S. XX ASR YANGI VENA MAKTABI IJODKORLARI 
TARIXNING YANGICHA KO‘RINISHI..............................................

80

15 Dauletbaev T.Q. QORAQALPOQ BAXSHICHILIK SAN’ATINING 
RIVOJIDA G‘AYRATDIN UTEMURATOVNING MEHNATLARI....

90

16 Matimuratov S. QARAQALPAQ KORKEM ONERINDE XOSH 
HAWAZ BULBUL TAMARA DOSHUMOVANIN TUTQAN O R N I.

95

17 Ongarbaeva L. CHANG SAZ ASBABININ TARIYXI HAM USTAZ
a t q a r Iw s h il a r I .................................................................................

100

18 Sharipov A.Sh. XONANDALIKDA IJROCHILIK TAMOYIL VA 
ME‘ZONLARI.......................................................................................

106



MUZIKA PEDAGOGIKASI
19 Rajabov X.J. QASHQAR RUBABI BASLANGISH SABAQ 

BARISINDAGi TALIM MASHQALALARI TIYKARINDA...............
110

20 Abatbaeva U.A. ART-PEDAGOGIKALIQ HAM ART- 
TERAPEVTIKALIQ TEXNOLOGIYALAR TIYKARINDA
b a s l a n Gis h  k l a s s  o q iw s h il a r in  e s t e t ik  tAr b iy a l a w
MODELI..............................................................................................

118

21 Jumaniyazov O‘. O‘QUVCHILARGA XALQ CHOLG‘ULARINI 
O‘RGATISHDA SHARQ ALLOMALARI MUSIQIY 
RISOLALARINING AHAMIYATI......................................................

125

22 Любимцева В.С. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ -  ВАЖНОЕ УСЛОВИЕ ДЛЯ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МАСТЕРСТВА ПРЕПОДАВАТЕЛЯ.....................................................

131

23 Matjanova M. OQIWSHILARDI ESTETIK TARBIYALAWDA
Am e l iy  q o l l a n iw  m e t o d l a r i , f o r m a  h Am  q u r a l l a r i ...

136

24 Jumabaev A. NOTA OQIW TAJIRIYBESINDE ATQARIWSHILIQ 
KONLIKPELERIN OZLESTIRIW HAM QALIPLESTIRIW.............

143

25 Раджабова Н. АКТИВИЗАЦИЯ ТВОРЧЕСКИХ НАВЫКОВ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИНТОНАЦИОННЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 
МЕЛОДИИ В МЕТОДИКЕ ПРЕПОДАВАНИЯ СОЛЬФЕДЖИО....

149

26 Mutalov D.A. YOSHLARNING MA’NAVIY SHAKLLANISHIDA 
MUSIQANING O‘RNI..............................................................................

154

JAMIYETLIK-GUMANITAR PANLER
27 Palimbetov K.S. QARAQALPAQ XALIQ DASTUR FOLKLORININ 

UYRENILIW MASELESI...................................................................
160

28 Bekbergenova Z. 1990-2000-JILLARDAGI QARAQALPA 
VMATURGIYASI HAQQINDA

168

29 Marziyayev J.K. EKOLOGIK MADANIYAT VA UNI 
SHAKLLANTIRISH: EKOLOGIK MUAMMONI OLDINI 
OLISHNING BIR USULI SIFATIDA..............................................

176

30 Sadenova G.P. KORKEM SHIGARMALARDA EPITETTIN 
QOLLANILIW OZGESHELIKLERI HAM USILLARI.....................

181


