
0Z8EKSTAN MAMLBCETIIK KDNSERVATORfYASI 
NOWS FLIALI

w w u  v i мл а  ш о в г м м и , мстит к гш и ■ aaocrm* jн и г к  о» n u t *  л м о а г

m u z i k a  h a m  k o r k e h  
ONER XABARSHISI

IUM IY- METODIKAUQ JURNAL



OZBEKSTAN RESPUBLIKASI JOQARI BILIMLENDIRIW,
ILIM h Am  in n o v a c iy a l a r  m in is t r l ig i

OZBEKSTAN RESPUBLIKASI MADENIYAT MINISTRLIGI

o z b e k s t a n  m Am l e k e t l ik  KONSERVATORIYASI
n o k is  f il ia l !

m u z ik a  h Am  k o r k e m  On e r  
XABARSHISI

Ilimiy-metodikaliq jurnal

MUSIQA VA SAN’AT AXBOROTNOMASI
Ilmiy-uslubiy jurnal

ВЕСТНИК МУЗЫКИ И ИСКУССТВА
Научно-методический журнал

BULLETIN OF MUSIC AND ART
Scientific-methodical journal

№ 3/2024



“ M uzik a  ham korkem  oner Xabarshisi”  № 3, 2024

MUZIKA PEDAGOGIKASI 
QASHQAR RUBABI BASLANGISH SABAQ BARISINDAGI TALIM 
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Annotaciya: Muzika korkem oneri tusiniginde birinshi koz aldimizga 

keltiretuginimiz bul nama, yagniy sesler uyginligi bolip tabiladi. Insan tUrli anlatpa 

qurallari menen oz pikirlerin bayan etip, ishindegi sezim-tuygisin ham oy-pikirin 

basqalarga jetkeredi. Muzika, namanin janlawi, albette, muzikaliq sazlar 

jardeminde amelge asiriladi. Ane sonday sazlardin biri bul qashqar rubabi bolip 

tabiladi. Rubab tariyxi uzaq otmishlerge barip taqaladi.

Gilt sozleri: muzika, korkem oner, uqip, atqariwshiliq, usil, tajiriybe.

Аннотация: Первое, что приходит на ум о понятии музыкальное 

искусство -  мелодия. Человек -  выражающий свои мысли и чувства другим с 

помощью различных средств выражения. Музыка, мелодия, выражается с 

помощью музыкальных инструментов. Одним из таких инструментов 

является кашгарскийрубаб. История кашгарскогорубаба уходит своими 

корнями в далекое прошлое.

Ключевые слова: музыка, искусство, мастерство, исполнение, стиль,

опыт.

Annatation: The first thing that comes to mind about the concept of musical 

art is melody. A person expresses his thoughts and feelings to others through 

various means of expression. Music, melody is expressed using musical 

instruments. One of these instruments is the Kashgarrubab. The history of the 

Kashgar rubab is rooted in the distant past.

Keywords: music, art, skill, performance, style, experience.

Rubab ayyemgi sazlardan biri bolip, usi kUnge shekem xalqimiz qolinan 

ttspey kelmekte ham atqariw korkem oneri rawajlanip barmaqda. Bul procesti jane
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de rawajlandiriw ushin keleshekte jetik qanigelerdi tayarlawda, saz 

atqariwshiliginda muzikali talimnin uzinligi, oqiwshi -  jas studentlerge йyretiwde, 

teoriyaliq ham ameliy bilimlerin iyelewi zarUrligi, qashqar rubabin Uyreniw shep 

qol barmaqlarin tuwri qoyiw konikpesin qaliplestiriw ham bekkemlew, poziciyalar 

almasiwin, shtrixlardi puqta iyelewi, saz grifina notanin jaylasiwin taba aliwi, 

notani oqiw ham tardan-targa otiwi siyaqli quramali procesti diqqat penen ugip 

aliw zarUr boladi.

Qashqar rubabta atqariw sheberligi, atqariwshiliq onerinin kop gana komleks 

maselelerin oz ishine aladi.

Shep qol ham on qollardagi turli hareketler ham usillardin qaliplesiw procesi 

bir qansha quramali. Sonin ushin qashqar rubabta atqariw texnikasi Ustinde 

islegende harbir qoldi bolek-bolek, eki qoldi birge aniq maqset ham waziypaga 

boysindiriwga jetisiw kerek.

Bul maqalada avtordin kop jilliq pedagogikaliq tajiriybesi natiyjesinde 

qashqar rubabinin baslangish sabaq beriw procesindegi talim mashqalalari, 

muzikaliq sawatxanliq talim tiykarlarinin teoriyaliq ham ameliy maseleleri 

jaritilgan.

Qashqar rubabin shertiwdi Uyretiw daslepki waziypa bolip, qagiyda menen, 

ne narselerge diqqatti jamlew kerek bolgan bir qatar strukturaliq boleklerdi oz 

ishine aladi, Bugan tomendegiler kiredi: esitiw qabiletin rawajlandiriw, rubabta 

dawis shigariw usillarin qaliplestiriw, muzikaliq sawatxanliq tiykarlarin Uyreniw 

ham basqalar.

Biraq har dayim studentlerde ushirap turgan kemshiliklerden biri bul qashqar 

rubabin tuwri tutiw (pastanovkasi), qanday qilip dawis shigariw kerekligin tuwri 

йyreniw kerek. Sol munasibet penen, qashqar rubabin shertiwde sazlawdi, 

ozlestiriw dawirin bir qatar elementlerge ajiratiw kerek, olar йstinde birme-bir 

shugillaniw kerek.

Sonin menen, biz shinigiwdi “belgilengen maqsetke erisiw ushin studentke 

usinis etilgen tapsirma” dep atawimiz mUmkin.
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Birinshi sabaqta student ushin shinigiwlardi oqitiwshi belgileydi. 

Bulachevskiy ham Fominlar “Qisqa muzikali sozlik”te shinigiwga tomendegi 

tariyipti berdi: “Atqariwshinin texnik tayarlaniwi ushin molsherlengen har qiyli 

sesler variaciyalari ham bolekler”. Bizin temamizda biz shinigiwdin daslepki bas 

qishlarda bir-birinen parqlanatugin waziypalarin qoydiq.

Sol munasibet penen qashqar rubabti shertiwdi Uyreniwdin daslepki 

basqishlarinda student dus keletugin tiykargi elementlerdi aniqlaw zarUriyati 

tuwildi.

Maselen: Eger student rubab shertiwde mediatordi qanday tuwri tutiw ham 

onnan qanday paydalaniw boyinsha shinigiwlardi shertpese, biz “Tremolo” shtirixi 

dawaminda turaqli notalar sozimin atqara almaymiz.

Simlarda qoldin aste hareketlerinen baslap, son olardi aste-aste tez 

hareketlerge keltirin. Jane bir jagday, eger student asbapti alip, oni shertetugin 

jagdaylarda olar ozinin gUzetiwlerinen paydalangan jagdayda qolga aladi. Biraq, ol 

qollarin professional tarizde qoyip, asbapqa joneltirilgen jagdaydi beriwi menen- 

aq, studentti jelkeleri ham qol bulshiq etleri bunday harekette isletilmegen 

jelkelerdin, qollardin bulshiq etleri sharshawi tabiyiy jagday.

Soni yadta tutiw kerek, oqitiwshi studenttin tayyarlaniwin esapqa algan 

halda shinigiwlardi izlewi kerek.

Qashqar rubab Uyreniwdegi daslepki sabaqlar dawaminda, kop jilliq 

teoriyliq ham ameliy izleniwler, tajiriybege tayanip rubab shertiwdi 

rawajlandiriwga qatnasatugin Ush zarUrli strukturaliq bolekti korip shigiw usinis 

etiledi.

1. Qashqar rubaptin uslaw jagdayi (pastanovka)

2. Dawis shigariwda mediatordin roli

3. Shep ham on qol texnikasin rawajlandiriw.

Bulardi korip shigip, jeke ameliy ham pedagogik tajiriybege tiykarlangan 

halda shinigiwlardi maslahat beremiz. Qashqar rubabta pastanovka (rubabti tuwri 

uslaw), shertiw halatina siz tomendegilerdi orinlawiniz tiyis: atqariwdi tuwri erkin
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ormlaw ushin ayaqlarinizdi jelkenizdin kenliginde qoyin. Jelkeler paske, bosagan 

boliwi kerek.

Aqiliy rawishte, asbapsiz, shep qoldi tirsek qosiliwna bйgilgen halda koterin, 

sonda qol jelke darejesinde boladi. Bunday jagdayda, shep qoldin barmaqlari yarim 

aylana formada iyilgen boliwi kerek. Rubaptin daste bolimi bas barmaqtin qasinda, 

yagniy astinda bolip, dasteden uzaqda bolmawi kerek.

Tirsek qosiliwindagi bйgilgen on qol atqariwshinm denesine qosilmawi ham 

shama menen 10 sm araliqta boliwi kerek.

Bunday jagdayda rubab denesin yagniy dasteni uslap turganda onin йsh dana 

baylanis tochkasi barligin analiz qiliw kerek -  tirsek, jelke buwinlari ham 

kokrektin tomengi bolimine basilgan halda boliw kerek.

Rubab penen keyinshellik, bul shinigiwdi takrarlawda, rubabtin dastesindegi 

shep qoldin jagdayina itibar beriw kerek. Bul shinigiw studenttin fizikaliq 

qasiyetleri menen baylanisli boliwi kerek.

Bul barshe tayarliq hareketlerin biz qashqar rubabinda shertiwdin 

rawajlaniwindagi daslepki shinigiwlari dep atawimiz mйmkin boladi. Rubabti 

tuwri uslaw uqibin rawajlandiriwda studenttin mйskil sharshaqlarin paseyttiriw 

zarйr. Sonin ushin, eger bul shinigiw bir neshe marte takrarlanbasa, onda rubab 

shertiwdin daslepki sabaqlari qisqa mйddetli boliwi mйmkin.

Joqaridagi jagdaydi esapqa alip sabaq barisinda shinigiw waqtinda sonday 

bolistiriw kerek, dem aliw minutlarida bolsin.

Atqariw waqtinda uqibin sanali ttrde rawajlandiriw awelenbar, mediator 

menen islew waziypasin tuwri biliw kerek, rubapta dawis shigariw sapasina tasir 

etiwshi bir qatar faktorlar analiz qiliniwi kerek.

Bugan tomendegiler kiredi: sapasi, mediator ne narseden jasalganligi, 

formasi, dawistin rubab siminin qayerinen shigariliwi, mediatordi tuwri tutiw, 

hareket tezliginin rawajlaniwi, onin qaysi mйyeshinde dawis shigariwin biliw 

kerek.
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Mediatordan paydalaniwdin daslepki shinigiwlarin korip shigiwimiz (bul 

jerde, albette, mediator barshe kerekli studentlerge juwap beriwin nazerde 

tutamiz).

1-sйwret

Mediator tuwri uslaw ushin on qoldin bas barmaginin birinshi buwini 

araliginda uslap turiw kerek. Mediatordi tutiw jagdayi sonday boliw kerek, 

korsetkish barmaginin ekinshi buwininm dawami boliw kerek.

On qol 2-sйwret On qol 3^ w ret

tuwri tuwri emes

Mediatordi tuwri isletiw ushin siz tomendegi shinigiwlardi bejeriwiniz kerek 

(2-3 suwretlerge qaran). Joqarida jazilgan siyaqli, mediatordi on qolga alip, qalgan
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barshe baqmaqlar, yarim aylana formada iyilgen jagdayda, olardi bir-birine 

jaqinlastirm, sonda baqmaqlar ortasinda bos jay qalmasin.

Plektor asbaplarinda, atap aytqanda, rubabta kontelina, sesler Uyginligin 

dawisti rawajlantiriw ushin tremolo texnikasi menen shertiw arqali amelge 

asiriladi.

Qashqar rubabta ozine say tartibte, mediator menen tomenge shertiw ansat 

ham bunnan tisqari dawislardin sapali, kUshli esitiliwi tarepinen mediator menen 

tomennen joqariga berilgen urmadan biraz pariq qiladi. Tremoloda shertiw 

texnikasin islep shigiwda studentlerge rubab tarlarin aste shertip, son aste-aste 

tezletiwdi baslawdi maslahat beredi.

Student rubab dastesin toliq ozlestirmegen bolsada tremolo texnikasin ashiq 

simlarda shugillaniwdi baslaw maqsetke muwapiq boladi. Ameliyatta barshe 

tarlardi birdey qiyinshiliqlar menen shertiw mUmkin emesligi tajriybede 

gUzetilmekte. Bul birinshi sim -  lya da shertiw ansat, ekinshi -  mi da biraz 

qiyinlaw, Ushinshi -  si da bolsa qiyin.

Bul Ushewi simlardin har tUrli terenligi ham olardin jaylasiwi menen 

baylanisli. Bunday jagdayda, on qol dawis shigariwda qoldin jagdayin ozgertiw 

mUmkin. Birinshi qatarda tremolo baslaw maslahat beriledi:

Birinshi -  lya siminda. Maselen:

fa! й й й
Ekinshi -  mi siminda. Misali:

Ushinshi- siminda. Misali:
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Tremolanin bir tegis dawis payda etiwdegi jйda zamrli waqiti bul dawistin 

baslaniwi yamasa dawisi rawajlanip jane onin tarqalip tamamlaniw waqiti bolip 

tabiladi. Kobinese, bulekifaktor йstinen atqariwshi qadagalawi amelde 

bolmaganda, negizsiz akcentler amelde boladi.

0 "
V n V

>
П

/  a ------ va n.k.---------------------------------------------------

Bunday jagdayda, albette, shinigiw procesinde akcentke jol qoymaw ushin 

mediatordi joqariga koteriw menen simnan йziw kerek. Qashqar rubabinda jirlaw 

konlikpelerin rawajlandiriw, dawis shigariwda qatnasiwshinin orni boyinsha biz 

rubabti shertiw procesinde shep ham on qoldin oz-ara tasiri maselesine logikaliq 

jaqtan korip shigamiz.

Bul jerde studenttin sanasin shep ham on qolinin barmaqlari texnikasinin 

muwapiqlastirilgan hareketlerin rawajlandiriwga aktiv bagdarlanganligina itibar 

qaratiw kerek. Adette, student barmaqlarin rubab simina qoyiw waziypasi menen 

dus kelip, ol barmaqlarin asbaptin perde (ladinajaqin) tekshesine, barmaq dastigin 

jaylasiwina isenim payda ete baslaydi. Usinin menen birge, on qol menen rubab 

simina urimlari itibarga alinbay qaladi. Solay eken, kobinese on qol menen urimlar 

rubab siminan otip ketkeni gйzetiledi.

Daslep, student ushin bul waziypani orinlaw qiyin, ol koriw qabiletine 

mйrajat etiwdi baslaydi. Biraq, biraz waqit otedi ham student bir waqittin ozinde 

kerekli dawisti koriwdi baslaydi. Bul process avtomatlastiriw jagdayga kiredi.

Atqariw procesindegi uqip rawajlanip, asip bariwi hareketlerdi estetikaliq 

tareplerine amel etiw kerek, barmaqlar asbaptin dasra boleginen balent 

kotermesten hamme diatordin uriliwinan shep qol rubab simlarinan uzaqlaspawi 

kerek.

Bunday qadagalawdin manisi uliwma aniq ham ol racional hareketlerden 

saqlaniw, balkim olardi maqsetke muwapiq tйrde onlawdan ibarat. Bunday 

jagdayda tomendegi shinigiwlardi usinis etiw mйmkin:
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Biraq soqqi unwlar kombinaciyasi oqiwshini on qoldin racional hareketlerine 

amel qiliwga majbw etedi. Amelde shep qoldin birinshi ham ekinshi barmaqlari 

йshinshi ham tortinshi barmaqlarga qaraganda kobirek rawajlangan ekenligin 

koriw mnmkin.

Paydalanilgan adebiyatlar:

1. Abu Nasr Farabiy. Risolalar. Ulken muzika kitabinda. Tashkent, 1975.
2. Feoktist Nikiforovich Vasilyev. Qashqar rubabi ushin gamma ham arpedjio 

applikaturasi. Tashkent, 1978.
3. Ражабов Х. Ж. Усовершенствование традиционных музыкальных 

инструментов Средней Азии (на примере узбекских и туркменских 
инструментов) //Проблемы современной науки и образования. -  2019. -  
№. 6 (139). -  С. 102-105.

4. Ражабов Х. Ж. и др. Об однородных разностей схемах хорового 
дирижирования //Science and Education. -  2023. -  Т. 4. -  №. 10. -  С. 258­
263.

5. Jumayevich R. X. QASHQAR RUBOBIDA BOSHLANG ‘ICH DARS 
JARAYONIDAGI TA’LIM MUAMMOLARI XUSUSIDA //Central Asian 
Research Journal for Interdisciplinary Studies (CARJIS). -  2022. -  Т. 1. -  
№. Conference DSMI. -  С. 224-229.

117



MAZMUNI
MUZIKATANIW

1 Allanbaev R.O. QOSIQSHILIQTIN BUGINGI KUNDEGI
Ah m iy e t i .................................................................................................

3

2 Kulchigayeva M. QORAQALPOQ XALQ QO ‘ SHIQL ARININ G 
O‘ZIGA XOS XU SU SIYATLARI HAQIDA......................................... 10

3 Charshemov J., Muratbaeva R. JANA RUXTAGI XALIQ 
QOSIQLARI.............................................................................................

16

4 Charshemov J. XVI-XVII ASRLARDA BALETNING YEVROPADA 
KLASSIK RAQS TURI SIFATIDA RIVOJLANISHI

22

5 Abatbaeva R. QORAQALPOQ MUSIQA SAN'ATIDA SYUITA 
JANRINING RIVOJI..................................................................................

28

6 Rasbergenova X.S. MUSIQANING INSON SALOMATLIGIDAGI 
O‘RNI VA AHAMIYATI...............................................................................

38

7 Abdisultanov J. QARAQALPAQ MUZIKASINDAGI JANRLIQ 
OZGESHELIKLER (QARAQALPAQ MUZIKALI DRAMALARDlN 
PAYDA BOLIWI HAM RAWAJLANIWI)..........................................

43

8 Charshemov J., Orazalieva G. BAROKKO DAWIRININ 
GARMONIYASI.........................................................................................

49

9 Zuxurov M. VIOLONCHEL SAZ ASBABININ KELIP SHIGIWI,
ORKESTR h a m  k a m e r  a n s a m b l l e r in d e  t u t q a n  o r n i .....

54

10 Uzoqov D.S. UYG‘UR MUSIQALI TEATRINING MARKAZIY 
OSIYODA PAYDO BO‘LISHI.....................................................................

59

KORKEM ONER
11 Mamutov P.A. KOMPOZITOR HIKMAT RAJABOV OMIRI HAM 

d Or ETIW SHILIGIHAQQINDA.....................................................
65

12 Abdikarimova I. QARAQALPAQSTAN RESPUBLIKASINDAGI 
BIRINSHI FLEYTA ATQARIWSHISI.....................................................

71

13 Sobirjonov A. O‘ZBEK OPERA XONANDALIGIGA VA MILLIY 
QO ‘ SHIQCHILIGIGA ERGASH YO‘LDOSHEVNING QO‘SHGAN 
HISSASI...........................................................................................

76

14 Saidxonov A.S. XX ASR YANGI VENA MAKTABI IJODKORLARI 
TARIXNING YANGICHA KO‘RINISHI..............................................

80

15 Dauletbaev T.Q. QORAQALPOQ BAXSHICHILIK SAN’ATINING 
RIVOJIDA G‘AYRATDIN UTEMURATOVNING MEHNATLARI^.

90

16 Matimuratov S. QARAQALPAQ KORKEM ONERINDE XOSH 
HAWAZ BULBUL TAMARA DOSHUMOVANIN TUTQAN ORNI_

95

17 Ongarbaeva L. CHANG SAZ ASBABININ TARIYXI HAM USTAZ
a t q a r Iw s h il a r i .................................................................................

100

18 Sharipov A.Sh. XONANDALIKDA IJROCHILIK TAMOYIL VA 
ME‘ZONLARI.......................................................................................

106



MUZIKA PEDAGOGIKASI
19 Rajabov X.J. QASHQAR RUBABI BASLANGISH SABAQ 

BARISINDAGi TALIM MASHQALALARI TIYKARINDA...............
110

20 Abatbaeva U.A. ART-PEDAGOGIKALIQ HAM ART- 
TERAPEVTIKALIQ TEXNOLOGIYALAR TIYKARINDA
b a s l a n Gis h  k l a s s  o q iw s h il a r in  e s t e t ik  tAr b iy a l a w
MODELI..............................................................................................

118

21 Jumaniyazov O‘. O‘QUVCHILARGA XALQ CHOLG‘ULARINI 
O‘RGATISHDA SHARQ ALLOMALARI MUSIQIY 
RISOLALARINING AHAMIYATI......................................................

125

22 Любимцева В.С. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ 
ТЕХНОЛОГИЙ -  ВАЖНОЕ УСЛОВИЕ ДЛЯ 
СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
МАСТЕРСТВА ПРЕПОДАВАТЕЛЯ.....................................................

131

23 Matjanova M. OQIWSHILARDI ESTETIK TARBIYALAWDA
Am e l iy  q o l l a n iw  m e t o d l a r i , f o r m a  h Am  q u r a l l a r i ...

136

24 Jumabaev A. NOTA OQIW TAJIRIYBESINDE ATQARIWSHILIQ 
KONLIKPELERIN OZLESTIRIW HAM QALIPLESTIRIW.............

143

25 Раджабова Н. АКТИВИЗАЦИЯ ТВОРЧЕСКИХ НАВЫКОВ С 
ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИНТОНАЦИОННЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ 
МЕЛОДИИ В МЕТОДИКЕ ПРЕПОДАВАНИЯ СОЛЬФЕДЖИО....

149

26 Mutalov D.A. YOSHLARNING MA’NAVIY SHAKLLANISHIDA 
MUSIQANING O‘RNI..............................................................................

154

JAMIYETLIK-GUMANITAR PANLER
27 Palimbetov K.S. QARAQALPAQ XALIQ DASTUR FOLKLORININ 

UYRENILIW MASELESI...................................................................
160

28 Bekbergenova Z. 1990-2000-JILLARDAGI QARAQALPA 
VMATURGIYASI HAQQINDA

168

29 Marziyayev J.K. EKOLOGIK MADANIYAT VA UNI 
SHAKLLANTIRISH: EKOLOGIK MUAMMONI OLDINI 
OLISHNING BIR USULI SIFATIDA..............................................

176

30 Sadenova G.P. KORKEM SHIGARMALARDA EPITETTIN 
QOLLANILIW OZGESHELIKLERI HAM USILLARI.....................

181


