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O‘QUVCHILARGA XALQ CHOLG‘ULARINI O‘RGATISHDA
SHARQ ALLOMALARI MUSIQIY RISOLALARINING AHAMIYATI
Jumaniyazov O°.
O ‘zbekiston davlat konservatoriyasi Nukus filiali

Annotatsiya: Mazkur maqolada bugungi kunda o‘quvchi yoshlarga xalq
cholg‘ularini o‘rgatishda sharq allomalarining musiqiy risolalarida keltirilgan
bilimlarning o‘rni va ahamiyati, xalq cholg‘ularini o‘rgatish orqali o‘quvchilarda
badiiy-estetik did va madaniy dunyoqarashni rivojlantirish haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar: San’at, madaniy dunyoqgarash, badiiy-estetik did, ahloqiy-
estetik, ma’naviy-ahloqiy, musiqa, tremolo, an’ana, urf-odat, tarbiya.

AHHoTamusi: B 3TOlH crarbe paccMaTpHBAIOTCS POJIb M 3HAUCHWE 3HAHMIA,
COMCPKAIUXCA B MY3BIKAJBHBIX TPAKTaTax BOCTOYHBIX YUEHBIX, B OOyd4EHUH
oOydJaronieicss MOJTOCKH HAPOAHBIM HHCTPYMEHTAM, Pa3BHTHE XyAOXKECTBEHHO-
ACTETHYCCKOTO BKyCa W KYJABTYPHOTO MHPOBO33PCHHS YYalllUXCS MOCPEACTBOM
00y4CHHS HapOAHBIM HHCTPYMCHTAM.

KimroueBbie  cJioBa: HMckyccTBO,  KYJABTYPHOE  MHPOBO33PEHHUE,
XyHOKECTBEHHO-ICTETHUCCKANH  BKYC, HPaABCTBEHHO-ICTCTHUSCKHMA, JTyXOBHO-
HPABCTBEHHBIH, My3bIKa, TPEMOJIO, TPAJUIHs, 00bIYail, BOCIUTAHHUE.

Abstract: This article examines the role and significance of the knowledge
contained in the musical treatises of Oriental scholars in teaching young people
folk instruments, the development of artistic and aesthetic taste and cultural
outlook of students through teaching folk instruments.

Keywords: Art, cultural outlook, artistic and aesthetic taste, moral and

aesthetic, spiritual and moral, music, tremolo, tradition, custom, education.

Prezidentimiz ~ Sh.Mirziyoyev  ta’kidlaganlaridek; “Yoshlarni  san’at
maskanlariga, xususan, teatr va muzeylar, konsert tomoshalariga muntazam jalb
etish, o‘zbek va jahon madaniyatining eng sara namunalaridan bahramand etish

orqali ularning ma'naviy-axloqiy, estetik didi va madaniy dunyoqarashini yanada
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yuksaltirish™ [2] bugungi kunning dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Xususan,
o‘zbek musiqa san’atining hozirgi kunda jahon sahnalaridan o‘zining be’takror
durdona asarlari bilan o‘rin olishi negizida dunyo hamjamiyatining o‘zbek musiqa
san’atiga yuksak qiziqish va xayrihoxligini ko‘rishimiz mumkin. Shu nuqtai
nazardan biz, bugungi kun yosh avlodlarini o‘zbek musiga san’atining nodir
asarlari bilan yaqindan tanishtirish orqali ularda milliy musiga an’analariga yuksak
ehtirom, o‘zlikni anglash tushunchalarining tarkib topishi va madaniy
dunyogarashning shakllanishiga a’lohida e’tibor qaratishimiz zarur.

Sharqda musiqiy bilimlarning tarkib topishi, buyuk bobolarimiz: Abu Al Ibn Sino,
Muhammad Al-Xorazmiy, Abu Nasr Forobiy, Umar Hayyom, Abdulqodir Marog‘iy,
Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin Muhammad Bobur, Abdurahmon Jomiy, Alisher Navoiy,
Pahlavon Mahmud, Darvesh Ali Changiy va boshqga ulug® bobokalonlarimiz davridan
ma’lumdir. Ular o‘z risolalarida ijrochilik san’ati, musiga ilmi va tarixi, cholg‘u
sozlarining tuzilishi, 1jroviy uslublari, san’atkorlik qgonun-qoidalariga oid musiqiy ilmlarmni
yozib qoldirgan.

Forobiyning (873-950) «Katta musiga kitobi» (“Kitob al-musiga al-kabir”), Ibn
Smoning (980-1037) “Davolash kitobi” (“Kitob ul-shifo”) qomusidagi “Musiga haqida
risola, Al-Xorazmiyning (X asr) “Bilimlar kaliti”, Safiuddin Urmaviyning (1216-1294)
“Olijanoblik haqida kitob” yoki “Sharafiya kitobi”, Jomiyning (1414-1492) “Musiga
haqida risola” kitoblarida musiqa 1jrochiligi va xalq cholg‘u sozlari haqida ma’lumotlar
bayon etilgan. Safiuddin Urmawviy iste’dodh ud cholg‘uchisi, xonanda hamda mashhur
sozanda sifatida nom qozongan. Safiuddin Urmaviyning eng katta yutuqglaridan biri lad
(«modusy)larining mukammal sistemasini ishlab chiqganligidir.

Ustoz Yusufjon Shakarjonov o‘zbek milliy musiqga san’atini bamisoli bir
daraxtga qiyoslab, uning “tomiri Xorazm, tanasi Buxoro, shoxlari Farg‘onadir” deb
ta’riflaganlar. Ustozning ushbu so‘zlarida katta ma’no bor.

Forobiy qomusiy olim bo‘lishi bilan bir gatorda buyuk musigashunos olim
hisoblangan. Forobiy musiqa risolalarida insonning nozik sezgilari, tug‘ma iste’dod va

salohiyatlarining mevasi ekanligini ta’kidlash bilan barobar, uning inson
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ma’naviyati va ma’rifatini, ongi va tushunchalarini to‘ldiruvchi ruhiy ne’mat
ekanligini ta’kidlaydi.

Forobiy kuy turlari va ularning inson ruhiyatiga ta’siri haqida ta’kidlab, ularm uch
turga ajratadi: ko‘ngilga lazzat va rohat bag‘ishlovchi; boshqasi birinchi tur kuylar
bilan qo’shilib, ko’ngilni taxayyul bilan boyituvchi; uchinchi xil kuylar esa
hayvonlarning lazzati va aziyati bilan bog’lig mazmundan tarkib topadi. Forobiy
fikricha, barcha tabily va sun’iy tovushlar, hissiyot hamda kechinmalar mohiyati,
mazmuni insonning idrok quvvatiga bog‘liq bo‘ladi. Forobiy sozanda, bastakor, musiqa
asboblari ustasi sifatida musiqa tarixida ham oz o‘rniga ega.

Forobiy fanlar tasnifida musigani matematika ilmi tarkibiga kiritadi.

Forobiy “Ixso al-ulum™ asarida musiqa ilmini quyidagicha ta’riflab: “Musiqa
ilmiga kelganda qisqacha shuni aytish mumkinki, u ohanglarning turlarini, ularning
tuzilishi mmalardan iborat ekanligi va gaysi yo‘llar bilan tashkil topishi hamda ganday
hollarda o’tkir va ta’sirchan bo’lishini o’rganadi” [1. 295], - deydi va musiqa 1lmini amaly
hamdanazariy qismlarga ajratadi.

“Kitob-al musiqa al-kabir” risolasida musiqiy bilimlarning usul-qoidalari va
unga bog‘liq bo‘lgan turli narsalarni o‘rganish; ikkinchi kitobda zamonaviy musiga
asboblari va ulardan foydalanish yo‘llari, uchinchisida esa, tovushlarning turlari haqidagi
fikri bayon etiladi.

Qomusiy olim Forobiy musiga san’atini insonning ahloqiy-estetik takomili bilan
birga, ilmiy bilmlar tizimida ham katta ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatib berdi.
Musiqiy bilmlar dunyosida Farobiyning “Musiqa haqida katta kitob™ jahon musiqa
fanining shoh asarlaridandir. Farobiy 0’z zamonining cholg‘u asboblarini mukammal
organgan. U ud, tanbur, rubob, qonun, nay, miztor, surnay va boshga cholg‘ular
to‘g‘risida bebaho bilimlarni yozib qoldirib, torli asboblarning bir nechta sozlanish
qoidalari haqida ham asosli fikrlarm bayon etadi.

Xalq cholg‘u sozlari uzoq o‘tmishlarda paydo bo‘lgan. Ma’lumotlarga garaganda
dastlabki musiqa cholg‘ulari eramizdan oldingi XIII ming yillikda vujudga kelgan, deb
taxmin qilinadi. Eng dastlab urma zarbh cholg’ular keyin shovqinli cholg‘ular paydo
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bo‘lgan. Keyinroq xalq ustalari tomonidan gamish yoki bambuk daraxti poyasidan
surnay, xushtak, nay (bo’ylama, ko’ndalang, ko’p yo’ll), naysimon xushtaklar,
shigildoglar, chiltorlar (arfa, lira) va kifarlar yasalgan. Vaqt o‘tib ushbu cholg‘ular
yanada takomillashib naylar yuzaga kelgan. Keyinroq esa torli-mizrobli va torli-kamonh
musiqga cholg‘u sozlari paydo bo‘ldi.

Bugungi globallashuv davrida musiqa, estetik tarbiya madaniy hayotimizda tobora
keng o‘rin olmoqda. Shu nugtai nazardan mamlakatimizda musiqa san’atini yanada
rivojlantirish, o‘quvchi yoshlarm keng jalb qilish, orgali ularning badiiy-estetik didini
rivojlantirish va ma’naviy barkamol insonlar qilib tarbiyalashga a’lohida e’tibor
garatilmoqda.

O’zbek musiqasida milliy cholg‘u asboblari milliy urf-odatlarimiz, an’analarimiz
kabi har birimiz uchun qadrlidir. Shu bois ta’lim-tarbiya jarayonlarida o‘quvchi yoshlarni
musiqly bilimlar bilan qurollantirib borishimiz  zarurdir. O‘quvchilarmi  cholg‘u
jjrochiligiga o‘rgatish, ularning qizigish va qobiliyatlariga ko‘ra yakka tarzda yoki
jamlangan cholg‘u turlari mashg’ulotlari yoki togaraklar faoliyatlarida, muayyan ta’lim-
tarbiyaviy maqsad va vazifalardan kelib chiqib tashkil etiladi. Bu o‘rinda asosiy diqqat
o‘quvchilarni 1jodiy qobiliyatlarini  shakllantirish, o’quv topshiriglarining mazmun
mohiyatini anglash tushunish va his etishga o’rgatish, cholg™u asbobida chalish mahorati
va texnikasini egallash barobarida o°zbek hamda qardosh xalglar madaniyati va san’atidan
alohida o‘rin olgan nodir asarlar bilan tanishtirib borishga qaratiladi.

Cholg‘u asboblarimi o‘rganish mashg‘ulotlari 0‘ziga xos tarbiyaviy imkoniyatlarga
ega. Shuning uchun ham mazkur jarayonlarda ta’lim-tarbiyaviy maqsad va vazifalarni
aniq belgilab olish lozim.

O‘quv jarayonlarida o‘qituvchi o‘quvchilarga taqdim etilgan musiga asarlarini
cholg‘u asbobida chalishni o‘rgatish bilan bir gatorda uning mazmuni-mohiyatini,
shuningdek kompozitorning ichki kechinmalarini his qila bilishni, uni idrok etishni,
tushunishni, asaming musiqly “tili’"ni1 tushuna olishini, chalishni o’rganishning usul va
yo‘llarini o‘zlashtirishini nazorat qilib borishi kerak. Bulaming barchasi musiqa san’atiga
qiziqish va muhabbatni cholg‘u asbobida 1jro etish ehtiyojini tarbiyalashga qaratilgan
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bo‘ladi. Magsadga erishish uchun o‘qgituvchining o‘zi musigani, aynigsa tanlangan
cholg‘u sozida 1jro etishm astoidil sevishi, o‘zidagi bor bilim va tushunchalarni
o‘quvchiga yetkazib berishi lozim.

Musiqa darslart o‘quv jarayonlarida o‘quvchilarga ijrochilikni o‘rgatish asosiy
vazifa hisoblansa-da, wularda 1ijrochilik malakalarini shakllantirishda yordamchi
vositalarning o‘rni va ahamiyati katta ekanligini unutmaslik va bu borada yetarlicha
pedagogik shart-sharoitlarni yaratish o’qituvchining eng muhim vazifasi ekanligini
unutmaslik kerak.

Xalq cholg‘u sozini o‘rganish uchun zarur bilim va malakalarni shakllantirishda
cholg‘uchilikning o‘ziga xos texnik shartlari borki, ularm o‘zbek milliy cholg‘ularining
har birini chalishda qo*llaniladi.

1.Tremola. - asosan chertib cholinadigan cholg‘u asboblarida asosiy usullardan
hisoblanadi. Bunda noxunni pastga-yuqoriga tez va bir tekis chertish orqali hosil qilinadi.
Tremola tegishli nota metalliga ko‘ndalang chiziqchalar tortish bilan ko‘rsatiladi.

o -
-t |

Tremolalar odatda sakkiztalik notalardan boshlanadi va o‘n oltitaik darajaga
yetkaziladi.

Rezlar esa undan maydaroq bo‘lib, u tez suratdagi o‘n oltitaliklar yoki o‘ttiz
ikkitaliklardan, ba’zan oltmish to‘rttalik darajaga yetkazilishi mumkin.

Tremola va rezlardan mohirona foydalanish yoki ularni yaxshi o°zlashtirish
jrochining kasbiy mahorati darajasini belgilovchi muhim belgilar hisoblanadi. Shuning
uchun tremola va rezlar ustida ishlash butun ta’lim davrida izchil yo‘lga qo’yilishi zarur.

O‘quvchilarni cholg‘u sozlarini ijro etishga o‘rgatish ularda estetik tarbiyaning
samaradorligini ta’minlashda muhim o’rin tutadi. Ushbu jarayonda o‘qituvchi va
o’quvchilaming musiqa asarlarining badity xususiyatlari, ularni jro etish uslubi, asarning
xarakteri, badity obraz va voqelikni anglash, uni idrok etish, tushunish va jroda qo’llash
yuzasidan suhbat va fikr almashishlari natijasida o’quvchi shaxsini har tomonlama kamol
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toptirishga yordam beradi. Bu esa musiqly ta’lim-tarbiya jarayonining eng muhim
vazifalardan hisoblanadi.

Xulosa qilib aytganda o‘quvchilarni buyuk allomalarning musiqiy risolalari, uzoq
o‘tmishga ega xalqimizning turli mazmun va janrdagi folklor, mumtoz kuylar va magom
asarlari bilan yaqindan tanishishtirish orqali ularda badiy-estetik did va musiqiy tafakkur

rivojlanadi.
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