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Annotaciya: Bul maqalada oqiwshilarga muzika madeniyati panin йyretiw 

bansmda korkem oner texnologiyalari jardeminde estetikaliq tarbiyalawda 

qollanilatugin metodlar, forma ham qurallar haqqinda soz etilgen.

Gilt sozler: Metod, Art pedagogika, muzikaliq improvizaciya, 

modellestiriw, vokalizaciya usili, erkin oyin.

Аннотация: В данной статье рассказывается о методах, формах и 

средствах, используемых в эстетическом воспитании с помощью 

художественных технологий для обучения студентов науке музыкальной 

культуры.
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Annotation: This article describes the methods, forms and means used in 

aesthetic education with the help of artistic technologies to teach students the 

science of musical culture.
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Mektep oqiwshilarin korkem topar sabaqlar barisinda estetik tarbiyalaw 

quramali xarakterge iye, atap aytqanda, obrazlardin sezimin ozlestiriliwi, yagniy 

obyektler ham hadiyselerdi haqiyqatliq ham korkem oner doretpelerin estetikaliq 

qabil etiw procesinde kop tajiriybe, korkem ilajlarda qatnasiw, oz doretiwshilik 

onimlerin jaratiwdi talap etedi.

Shaxsqa bagdarlangan talimdi amelge asiriwda oqitiwshi oqiw procesin

muwapiqlastiradi, oqiwshilardin iskerligin gйzetedi, tikkeley bolmagan

bagdarlaydi, sheshimler tanlawda jardem beredi, oqiwshilardin garezsiz iskerligin
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aktivlestiredi ham oqiwshilar shaxsinin rawajlaniwina kesellikti aniqlaw qoyadi. 

Doretiwshilik qabiletlerdin rawajlaniwi malim basqishlar menen xarakterlenedi: 1. 

Sezimlerdin toplaniwi. 2. Vizual, sezim-motor, soylew bagdarlarinda 

doretiwshiliktin oz-ozinen anlatiliwi. 3. Sizilmada hareketlendiriwshi, soylew, 

muzikaliq, illyustraciyalar improvizaciyasi. 4. Korkem tasirlerdin qandayda-bir 

tйrin sawlelendiriwshi jeke kompoziciyasini jaratiw: korkem adebiyatqa baylanisli, 

muzikaliq, sйwretleytugln, plastik. Bul basqishlardi muzika madeniyati pani 

sabaqlarinda orinlaw oqiwshilardin tomendegi ilajlarin sholkemlestiriw arqali 

amelge asiriladi: l.Oqiwshilardin etikaliq-estetikaliq sezgirligi, sezim madeniyati, 

korkem oner doretpelerin sirtqi dйnya menen dialektikaliq baylanislarinda qabil 

etiwdi qiyallardi rawajlandiriw. 2.Mashqalali, qidiriwga tiykarlangan oqitiw 

usillarina tiykarlangan korkem-doretiwshilik umtiliwlardi aniqlaw: sawbet, oyin 

improvizaciyasi, dialog, baqlaw, salistiriwlar, sonin menen birge, tiyisli tardi biliw.

3.Muzikaliq bilim, konlikpe ham ilmiy tajiriybelerdi qaliplestiriw. 4.Dйnya 

hadiyselerinin tйrli muzikaliq sawlelengen salistiriwlar. 5.Muzika xarakteri 

boyinsha personaj ozgesheligin aniqlaw. 6. Joqari dawisli ham ritmikaliq 

muzikanin biyik ham tomen, uzin ham qisqa dawislardi sholkemlestiriwdin 

baslangish principlerinen xabardar boliw. 7.Xarakteristikalaytugin en apiwayi 

muzikaliq sesler uyginligin jaziw (doretiwshilik islew). 8.Qosiq penen tanisiw 

tiykarinda muzikaliq intonaciyanin ekspressiv manisin elementar tйsiniw. 

9.Muzikanin tabiyaatina uyqas tйrde ritmik hareket islew qabileti.

Eger oqiw procesinde oqiwshilar «ozi ushin» insaniyat miyraslarin 

quraytugin nizamlardi janaliq aship, olardi jay tayin halda qabil etse, malim 

darejede olar doretiwshilikte, jana ashiliw procesinde qatnasadi. Oqiwshinin 

doretiwshilik aktivligin aniqlaw ham rawajlandiriw procesi onin majbwiy 

yadlawdan, yaddan azat etiw menen bekkem baylanisli.

Muzika sabaqlarinda balalar doretiwshiligi - bul oz betinshe hareketler 

menen baylanisli bolgan bilim, konlikpelerdi basqariw, olardi ilgeri belgisiz 

sharayatlarda, ameliyattin jana ttrlerinde qollaw qabileti menen baylanisli bolgan
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kognitiv-izlew muzikaliq ameliyati bolip tabiladi. Bul stereotipikaliq qiyallardi 

biykarlawdi anlatadi. Baslangish klass oqiwshilardin doretiwshiligi jйda zamrli 

bolip tabiladi, sebebi olar muzika aleminde ilgeri belgisiz bolgan jana zatlardi 

janaliq ashadi. Tйsiniw ushin balalar doretiwshilik etiw ham basinan keshiriwi 

kerek. Muzikani jeke tajiriybe, mйlki qiliw ushin olardin qosiqlari, asbapta atqariw, 

oyinga tйsiwleri ham ozleri oylap tabiwlari ham de ozgertiwleri kerek. Sol sebepli 

muzikaliq iskerliginin har tйrligi boyinsha oqiwshilardin doretiwshilik 

rawajlaniwina йlken itibar beriw kerek. Atap aytqanda, bul muzika tinlawda, qosiq 

aytiwda, balalar muzika asbaplarin atqariwda, muzikaliq ritmikaliq hareketlerde oz 

anlatpasin tabadi.

Art-pedagogika tiykarindagi muzika madeniyati pani sabaqlarinda oqitiw 

ham tarbiyalaw usillari ham usillarin tanlaw tomendegiler menen belgilenedi: 

balalardin jasi ham individual qasiyetleri ham qabiletleri; olardin qizigiwshiliqlari 

ham uqiplari; tayarliq darejesi; olardin rawajlaniw qasiyetleri; balalardin muzikaliq 

rawajlaniwinin maqset ham waziypalari; muzika korkem onerinin ayriqsha tasiri; 

korkem iskerlikti sholkemlestiriw formalari; korkem magliwmatlardin kolemi ham 

sapasi; oqitiwshinin uqibi, arnawli pedagogikaliq bilim darejesi; korkem 

rawajlaniw texnologiyalari. Art-pedagogikanin metodlari didaktikada, korkem 

pedagogika ham arnawli pedagogikada olardi klassifikaciyalawdin hamme 

tarepinen tan alingan jantasiwlarina tiykarlanip, oqiwshilardin harbir qatlami ushin 

en йlken natiyje beretugin usil ham usillardin quramin tanlaw zamrshiligin esapqa 

algan halda belgilenedi. Qaliplestiriwshi tajiriybeni joybarlaw ham otkeriw - 

muzikaliq iskerliginin jetekshi ttrleri ham artpedagogikaliq ham artterapiyasi 

principlerine tiykarlangan bolip, bilimlerdi tradiciyaga tan bolmagan, erkin, oynaqi 

formada tinlaw, doretiwshilik qaleminde ham talqin, qosiq aytiw siyaqli bilimlerge 

iyelewdi talap etedi. Folklor pedagogikasi elementlerinen de paydalanilgan.

“Shigarmanin muzikaliq qiyaliy tйsin modellestiriw” texnologiyasi. Misali, 

klass sabaginin maqseti majoziy yamasa p^in  analiz qiliw arqali korkem 

mazmunindi aship beriw sipatinda belgilendi (Bul texnologiya multimedia
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prezentaciyasma saykes bolgan). Ozbek xaliq ertegi «Zumrad ham Qimbat». 

Proceste qansha personajlar qatnasadi? Ertek qaharmanlarinin umtiliw-hareketleri 

qanday korsetilgen (aste, saldamli, isenimli, ozine isenbegen, ulli, qatan, qopal). 

Ertekte estetikaliq tarbiya tarqatilmagan. Estetikaliq tarbiya qaysi proceslerde ham 

nelerde oz sawleleniwin tapqan? Shigarmadagi qaysi qaharmanin sirtqi korinisi 

estetikaliq talaplardi ozinde sawlelendiredi? Balalarda estetikaliq tarbiyani 

qaliplestiriw ushin qaysi qaharmanlardin sirtqi korinisi bir-biri menen salistiriw 

mUmkin? Baslangish klass oqiwshilarinda estetikaliq tarbiyani rawajlandiriwda 

tomendegiler inabatqa alindi: ertektegi peyzajdin tarbiyaliq tarepi; ertek 

qaharmanlarinin sirtqi tusi: ertek qaharmanlarinin ishki dйnyasl; ertek 

qaharmanlarinin umtiliw-hareketleri; ertek qaharmanlarinin mUnasibetleri. Balalar 

tarepinen ertektin qabil etiliwi proceslerin aniqlaw. Ertektegi obrazlarga pikirler 

bildiriw ham qabil etkenlikti aniqlaw. Balalardin sezimine tasir etken qanday da 

yamasa sezimler, keshirmeler sUwretlengenbe? Ertekti saxnalastiriw 

mUmkinbe? Ertek qaharmanlarina uyqas qosiqlar toqiw mUmkinbe? Harbir 

qaharmandin maqsetin bildiretugin qosiq jaratiw mUmkinbe? Sizdin oyda 

sawlelendiriwinizde.... sUwret sizdiriw. Ol qanday adam sorawina juwap beriw; 

Oqitiwshilarda estetikaliq oyda sawlelendiriwdi qaliplestiriw ushin ertek alemine 

aylandiriw kerek. Ekrandagi harbir estetikaliq tareplerge toqtap otiw ham balalardi 

soraw beriwge tayarlaw. Ertekti tinlaw ham koriw procesinde doretiwshilik 

jumislar alip bariladi. Oqiwshilardi gozzalliqti sezim etiwge ham ogan uyqas 

mUnasibet bildiriwge adetlendirip bariladi. Natiyjeni aniqlastirilatugin sawbetler, 

soraw-juwap ham testler otkeriledi. Klastagi balalardin rawajlanganliq darejesi 

inabatqa alingan tapsirmalar bazasi jaratiladi. Onnan gozlengen maqset balalarga 

ozin qolay seziwge, tapsirmani ozinin kUshine qaray juwmaqlawga mUmkinshilik 

jaratiwdan ibarat esaplanadi. Multimediya prezentaciyasi tinlaw qabiletin 

kUsheytedi, Uyrenilgen doretpelerdi qabil qiliwdi jane de korgizbeli ham janli 

otedi.
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Bunday arnawli islengen esitiwdin artterapevtik tasiri tomendegilerden 

ibarat: muzikanin janli dawisi balani unamsiz tajiriybelerden uzaqlastiradi, ogan 

tabiyat ham dйnyanln gozzalligin aship beredi; jamaatlik empatiya ham oz ara 

tasirge tiykarlangan muzikaliq aqil stresti jenillestiredi, balalardin psixologiyaliq - 

emocional jagdayin jaqsilaydi. Bala korkem obraz benen korkem onerdin har qiyli 

tйrlerinde: koriw ham esitiw, barmaq йshlarl ham pйtkil barligi menen pйtin 

йyreniwi kerek. Eger balalar muzikani muhabbat ham yosh penen aqil qiliwdi 

йyrenilse, ol jagdayda olardin harbiri kйtpegende jasirin tabiyiy uqip ham 

qabiletlerin aship beredi. Bul texnologiya fiziologiya, refleksologiya, muzika 

texnologiyasin birlestiredi ham muzikaliq rawajlaniw menen birgelikte 

psixologiyaliq-emocional jagdaydi turaqlilastiriwga qaratilgan integral muzika 

terapiyasi principlerige saykes keledi. Muzikaliq terapiyanin bul tйri muzikaliq 

ham vizual aqildin sintezine tiykarlanadi: muzika ren terapiyasi (renlerdi 

uyqasliqta muzikaliq qabil etiw); muzika izoterapiyasi (korkem oner doretpelerin 

qabil etiw, tabiyat sйwretleri, sonin menen birge, sйwrettegi muzikanin «korinisi»).

Muzikani tinlaw da individual da topar jumislarinda qollanildi. Bul sirtqi 

korinislerdin harbiri muzika terapiyasinin йsh tйrinde korsetiliwi mйmkin: receptiv, 

aktiv ham integrativ. Muzikani receptiv qabil etiw muzika ham harekettin oz ara 

baylanisliligina tiykarlanadi. ^m-ishara, belgi tilinde jйz anlatpalari, pozalar, 

hareket, balanin ishki sezim jagdayi mudami sawlelenedi. Ritmikaliq hareketler 

noverbal baylanis ham sezim stresti jumsatiw qurali sipatinda korinetugin boladi. 

Muzikaliq terapiyanin har qiyli ttrlerinen paydalaniw muzikaliq-estetikaliq 

rawajlaniwga, oqiwshilardin fiziologiyaliq ham psixologiyaliq qolayliqqa jetiwine 

unamli tasir korsetedi.

Vokalizaciya usili. Aktiv vokalizaciya balalar menen islewde har qiyli 

usillarda qollaniladi: bul ozin tomen bahalagan, ozin ozi tomen tutatugin, sezim 

sesler uyginligi tomen bolgan, kommunikativ tarawdin rawajlaniwindagi 

maseleleri bolgan balalarda psixologiyaliq-emocional jagdaylardi dйzetiw 

mйmkin. Shinigiwlar optimistik kewilin koteriwge qaratilgan: Biz soyleytugin
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sozler bizin fizikaliq denemiz bolimlerine tikkeley tasir etedi ham olardi ten 

salmaqlastiriw mйmkin. Qandayda bir dawisti shigargannan keyin, biz qandayda- 

bir organizmizdi dйzetiwimiz, tazalawimiz jane oni energiya menen toliqtiriwimiz 

mnmkin. “Dem aliw-soylewdin onimi”. En ahmiyetlisi, muzikaliq soylewde dem 

aliw bolip tabiladi. Vokal-soylew procesi bul vokal ham soylewdin dem aliwina 

tosqinliq etetugin process bolip tabiladi. Vokal ham soylew iskerlikti dawislardan 

sozlerge-soz dizbeklerge aylandiriw-mazmunli keneytirilgen soylew «napes 

aliwdin sociallasiwi», «insannin basqishpa-basqish rawajlaniwi» procesi bolip 

tabiladi.

«Erkin oyin». Bul shinigiw erkin sezimlerdin anlatpasi bolip tabiladi. 

Balalarga ozlerinin «Menin en jaqsi kйnim», «Men ham menin ata-analarim» 

oyinin oylap tabiw usinis etiledi. «Muzika astinda sйwret siziw». Muzika tinlap 

atirgan waqitta balalarga qalegen zatlarin siziw usinis etiledi. Muzika astinda 

tuwilgan sйwret olar tarepinen qagazga biymalel tйsiriledi. Qalemler, boyawlar, 

por isletiledi. Muzika jaqti, sezimi tarepten bay, alpayim dawisli, tinish boliwi 

kerek.

Juwmaqlap aytqanda, joqarida aytip otilgen metodlardan paydalaniwda, 

olardi basqishpa-basqish ozlestiriw baslangish estetikaliq bilimlerdi uzatiw, 

sezimdi qabil etiw ham estetikaliq bahalaw qabiletlerin rawajlandiriw, sezim 

tajiriybelerin toplaw, estetikaliq qizigiwshiliqlar, baslangish konlikpeler ham 

estetikaliq iskerlikti qaliplestiriwde pedagogikaliq iskerlik arqali tamiyinlenedi. 

Olardi amelge asiriwda shinigiwlar, shinigiwlar formasinda amelge asirilgan har 

qiyli korkem oner doretpeleri ham korkem doretiwshilik iskerliginin materiallarina 

oqiwshilardin sezimlerin anlatiw ham biliw usillarin qollaw maqsetke muwapiq 

boladi.
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