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Muzika ham кдгкет oner xabarshisi. №1.2023
ya’ni til, yumshoq tanglay, lablar yordamida o‘zgartirish mumkin. Shuning uchun og‘iz va halqum 
bo‘shlig‘i rezonansini o‘zgartirish mumkin.

Registrni almashtirish jarayonida halqumning holati o‘zgarmasligi kerak. Halqum erkin va 
zo‘riqishsiz bo‘lishi kerak. Agar ushbu qoidaga rioya qilinsa, har qanday diapazondagi ovoz 
muvozanatlashgan boladi.

Undoshlar -  1, m, n, r va unli tovushlar -  i, ye, u, shuningdek, n, r, m undoshlar e unlisi bilan 
birgalikda -  ne, me, re bosh rezonansining rivojlanishiga yordam beradi. Ammo rezonatorlar 
nafaqat tovushni kuchaytiradi, balki ovozga ma’lum bir rang -  tembr beradi, buning natijasida 
barcha odamlarning ovozi istisnosiz bir-biridan farq qiladi. Ovoz diapazonining yuqori qismi yuqori, 
ya’ni bosh rezonatorlaridan foydalanish bilan bog‘liq. Ushbu bosh rezonatori tufayli xonandalik 
ovozi yanada uchqur va jarangdor bo‘ladi. Ovoz diapazonining pastki qismi ko‘krak qafasi (pastki, 
chuqurroq tovushli) rezonatorlardan foydalanish bilan bogliq bo‘lib, buning natijasida tovush yanada 
hajmli, chuqur va ihcham bo‘ladi. Diapazonning o‘rta qismida ham bosh, ham ko‘krak rezonatorning 
xususiyatlari aralashadi -  bu rezonatoriarning o‘rta registridir.

Xonandalik yo‘nalishida ta’lim olayotgan talabalarga darslik va o‘quv qo‘llanmalarda registr 
nima ekanini odatiy holdir. Ammo, ma’lum bo‘lgan fiziologik haqiqatlarni takrorlaymiz. Shunday 
qilib, taniqli fiziologlar, xonandalikdan ta’lim beruvchi pedagoglarning fikriga ko‘ra, registr ovoz 
diapazonining bir qismidir, bu yerda qo‘shiq tovushlari ma’lum bir tarzda shakllanadi va bir xil rangga 
ega. Shuningdek, ovoz diapazoni — bu ijrochi ushbu asarda kuylaydigan eng past tovushdan eng 
yuqori tovushgacha bo‘lgan tovushlar hajmi. Registrning nomi qo‘shiqchi tomonidan diapazonning 
ma’lum bir qismida qo‘shiq aytganda ishlatiladigan rezonatorlarga mos keladi.

Xonandalik yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarga xonandalik ovozining fiziologiyasi va 
akustikasini batafsil tushuntirish muhim. Aslida, bu dolzarb mavzu, bu borada yosh olimlarimiz 
tomonidan ilmiy tadqiqotlar olib borish talab etiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Dmitriyev L. B. Osnovi vokalnoy metodiki. -  М.: Muzika, 2000.
2. Matyoqubov Sh. Maqom xonandaligida o'qitish uslubiyati. -  Т.: 2015.
3. Obrazsova E. V O  vokalnom iskusstve / E.V. Obrazsova. -  // xudojestvenniy tip cheloveka. -  М.: 1994.
4. Yermolayev, V G. Primeneniye spektralnogo analiza zvuka к issledovaniyu roli nosovoy polosti v 

pevcheskom golosoobrazovaniya / V.G. Yermolayev, V.P. Morozov, V.I. Parashina // Vestnik otorinolaringologi.
-  1962.

Х,ИНД МУСЩ А НАЗАРИЯСИДАГИ ТОВУ1ЩАТОР 
СТРУКТУРАЛАРИГА БИР НАЗАР

Мирталипова И.М.
УзДК хузуридаги Боптр Зокиров номидаги Миллий эстрада санъаты института

Аннотация. Х,инд мусикдси жуда х,ам нозик ва сержило садоланишни акс эттирувчи 
хусусиятга эга санъат туридир. Товуищаторда мавжуд шрутилар ута гузал мусик;ий накшлар 
хдмда фалсафий мулохдзаларни намойиш этиши билан х,инд мусик;а санъатининг алох,ида 
ахдмиятга эга эканлигидан далолат беради.

Калит сузлар: Х,инд мусикдси, товуищатор, шрути, лад, шкала, мусик;ий нак;ш.
Аннотация. Индийская музыка является своеобразным видом искусства, в котором 

отражаются тонкие и многогранные звучания. Шрути существующие в звукорядах раскрывают 
невероятные мелизмы и философские размышления и свидетельствуют об особой значимости 
индийского музыкального искусства.
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К лю чевы е слова: индийская музыка, звукоряд, шрути, лад, шкала, мелизм.
Annotation. Indian music is a kind of art form that reflects subtle and multifaceted sounds. The 

shrutis existing in the sound order reveal incredibly beautiful patterns and philosophical reflections 
and testify to the special significance of Indian musical art.

Keywords: Indian music, scale, shruti, mode, scale, melism.

Шарк; мамлакатлари орасида Х,индистон мусик;а маданияти уз ахдмиятидан мустасно эмас. 
Шу кдторда, унинг мусик;ий назарий асоси чукур негизларга таянган [1:22].

В. С. Виноградов «Индийская рага» китобида мазкур масалаларни ёритиб берган. 
Шимолий ва жанубий Х,индистон мумтоз мусикд тизимининг назарий асослари Бхаратанинг 
«Натьяшастра» рисоласида мавжуд булган. Ушбу рисоланинг назарий кисмини куриб чивдик.

Бхарата шкала (тадрижий равишда усиб ёки камайиб борувчи товушлар сираси), ладлар, 
интерваллар, куй ва ритмик формулалар ва х,оказолар х,ак;идаги таълимотни баён этган. 
У асосий эътиборни усиб борувчи октавали шкаланинг тузилишига каратган, -  дейди В. 
Виноградов. Бхарата томонидан унинг етти погонаси номланган: 1) Садья, 2) Ришабха, 3) 
Гандраха, 4) Мадхьяна, 5) Панчама, 6) Дхайрава, 7) Нишада. Ушбу октавали товуищатор 
грама деб номланиб, факдтгина шкалани намоён этган. Унда погоналар белгиланиб, мутлак; 
(абсолютный) баландликка эга эмас.

Грама мустах,кам расмийлаштирилган кетма-кетликдаги катта (204 ц.), кичик (182 ц.), 
бутун тонлар ва ярим тонлар (112 ц.), янада майда интерваллардан ташкил топган -  шрути 
(эшитиш мумкин булган)ларга эга.

Катта тон -  туртта, кичик -  уч ва ярим тон -  икки шрутини уз ичига олган. Мазкур 
микроинтерваллар Бхарата шкаласида -  Са -  грама -  куйидагича жойлаштирилган: [2:1].

Са -  Ри -  Га -  Ма -  Па -  Дха -  Ни -  Са
3 2 4 4 3 2 4

Шрутилардан х,инд етти погонали гаммасининг (тхат) товуищатори шаклланган. Улардан 
х,ар бир нотаси (свара) шрутидан келиб чик;к;ан.

Свара ладдаги жойлашувига караб, пастрок ёки баландрок янграши мумкин, яъни 
мусикддаги кайфиятни ифода этилишига боглик;. Ушбу охднгнинг узгарувчанлиги -  уни 
пасайтириш ёки кутариш шрути ёрдамида амалга оширилади. Бирок;, х,ар бир шрути уз 
навбатида баландрок; ёки пастрок; янграши мумкин, у уч турли хил товуш баландлик вазиятлари 
(позициялари)да кулланилган. Октавада 22 х 3 = 66 жуда х,ам майда, улчам буйича турли 
хил булган интерваллар мавжуд булиб, товушлар безаги сифатида ишлатилади ва мусикдга 
киритилган х,иссий (эмоционал) нозик фаркланишларнинг барча бойликларини етказиб беради
-  дея уз фикрини баён эттиради В.Виноградов.

Са -  грама биринчи навбатда иккита минор тетрахордларидан иборат булиб, дорий 
товуищаторини —'ре, ми, фа, соль, ля, си, до, рё ташкил этган. Аммо, натижада х,инд 
мусикдшуносларининг далиллари асносида у бир х,олатдан боища хдлатга узгартирилган 
экан. Х,индлар билан европаликларнинг узаро бирлашишларидан анча илгарирок; ушбу 
шкала оддий мажор гаммасини намоён этган, хдзирда х,ам мамлакат шимолида унинг шундай 
куриниши машхур. Замонавий рага Билавал, мажор ладида ифодаланган булиб, куйидаги 
товуш шкаласига эга:

Са -  Ри -  Га -  Ма -  Па -  Дха -  Ни -  Са
4 3 2 4 3 4 2

Биз ушбу х,инд шкаласининг нота ёзувидаги куринишини шартли равишда «до» товушидан 
акс эттиришга хдракат килдик:

------Muzika ham korkem oner xabarshisi. №1.2023
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Ф , - г» О -
о  г

о  ° --------------------------------------------------------
204ц . 183ц. 112ц. 204ц . 183ц. 204ц . 112ц.

4 шрути 3 шрути 2 шрути 4 шрути 3 шрути 4 шрути 2 шрути

Унинг интерваллари куйидаги улчамларда берилган:

Интервал Шрути Цент
О ктава 22 ш рути 12000 цент
Квинта 13 ш рути 702 цент
К варта 9 ш рути 498 цент

К атта бутун тон 4 ш рути 204 цент
К ичик бутун тон 3 ш рути 183 цент

Ярим тон 2 ш рути 112 цент

Х,инд шкаласи темперацияланмаган. Мисол учун, унда I погонадаги катта терция 
темперацияланганга Караганда 14 центга камрок;, VI погонадаги кичик терция темперациялан- 
ганга нисбатан купрок;, II погонадаги кичик терция эса темперацияга тавдосланса 6 
центгагина пастрок; янграр экан ва х,.к. Лекин, I погонадаги кварта (498 ц.) ва квинта (702 ц.) 
темперацияланган шкала меъёрларига мувофивдир, -  деб айтади В. Виноградов.

Шрути назарияси х,инд адабиётида жуда х,ам батафсил ишлаб чик;илган. Аммо шрути -  бу 
биринчи уринда охднглаштиришнинг реал нозик фарклари, эшитиш кобилияти факдт ижро 
этилаётган мусикд жараёнидагина кабул к;илиши мумкин1 [1:24].

Барча х,инд мусикдчилари (узи садолантираётган) товушнинг нозик фаркланишидаги узига 
хос маданияти билан ажралиб туради -  дейди В. Виноградов. Уларнинг купчилиги узгача 
тебранувчи товушларни акс эттирувчи ижро услубини узлаштирган. Бу вибрация эмас, бундай 
усул товуш садоланиши (торни купрок; ёки камрок; томонга бармоги билан босиб тортиш ва 
х,.к.), шунинг учун асосий тон товушлар билан копланган. Баъзан товуш гуё узокдан янграйди, 
унинг таищи куринишини илгаб олиш мумкин эмас, факдтгина кейинрок; барча аник;ликлари 
билан юзага келади.

Товушнинг бетакрор тасвирчиси Рави Шанкар х,исобланади. У купинча бир ёки уша 
товушнинг бир неча бор кетма-кет куллаган ва х,ар сафар янгидан-янги буёк; хдмда нозик 
фаркларини топган.

Х,инд мусик;асида товуш безагига катта ахдмият берилган (аламкара ва гамака). У 
тингловчининг х,иссий (эмоционал) фаоллигига таъсир этиб, нафакат алох,ида товушларнинг 
ох,анг-лад вазифасини очиб беришга, балки умумий куй тузилмаларини акс эттиришга ундаган.

Аламкара -  бу бир нечта ноталардан ташкил топган ибора, куй булагига безак бериш. 
Гамака -  факдт бир товушга тааллукли булиб, унинг сифатини аник;лаб беради, масалан: 
тебранадиган, титрайдиган, таранг, чирмашадиган, чузиладиган, трелсимон ва боищалар. Товуш 
бир вак;тнинг узида ушбу аломатларнинг айримларини жамлаши мумкин, -  дея таъкидлайди 
В.Виноградов. Безакловчи товушлар алох,ида тонларнинг лад алокдларига дикдатни жалб 
этади. Умуман олганда безакловчи товушлар гурух,лари (куй формулаларининг бир коидада 
ташкиллаштирилгани) куй ривожини жушк;инлаштиради, -  деб ёзади В.Виноградов [1:32].

'Kyira куринган рага билимдонлари рага парчаларидан ташкари шрутиларни намойиш эта олганлар. 
Масалан, профессор Динкар Каикини (Локнаулик) до ва ре орасидаги туртта микроинтервал кетма-кетлигини 
хсч ка н дай к и й и н ч и л и к л а реи-! мукаммал равишда эркин ижро этган ва хар ка н дай глиссандо аломатларисиз, 
хар бир шрутини фиксациялаштирилган холда амалда намоён эта олган.
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безакнамо безакларни куллаш ёки товуш чикдриш йулларини узгартириш оркали киритилган. 
Албатта, мазкур воситаларни танлашда у (товуш)нинг ладда ёки куйдаги функционал ахдмияти 
инобатга олинади. Х,индлар эрамиздан аввалги иккинчи минг йилликда ведаларда узига хос 
нота ёзувларини куллаганлар -  бу невм, сон ва белги. Эрамиздан аввалги VI асрдан бошлаб 
бизга маълум булган суз бугинли нота ёзуви (Са, Ри, Га, Ма ва х, к.) муомалага кирган. 
Хдзирги кунда мамлакатнинг жанубида суз бугинли нота ёзуви мавжуд. Х,ар бир суз бугини 
куп хдлларда бир товушни эмас, балки уларнинг аник;лаштирилган мажмуини англатади. 
Шимолда эса сонли нота ёзуви ишлатилган, -  дейди В.Виноградов. Юкоридан вертикал 
чизик;ча куйилиши диез белгисини англатади, пастдан горизонтал булса эса бемоль [1: 36].

Нота ёзувининг умум кабул килинган тизими х,инд мусикдсини аник;лигича ёзиб бериш 
имконини бермайди. Свара (алох,ида товушлар, «тонлар») абсолют баландликка эга эмас, -  
дея изох,лади В.Виноградов. Шу каторда, А.Даниэлу келтирган нота ёзуви тизимини кузатиш 
мумкин:

Даниэлу нотани турлича тасвирлайди ва унинг бешта модификацияларини белгилаган: 
бир коммага баландрок нота (20 цент ёки тахминан 7, шрути), ромб шаклида берган J, икки 
коммага баландрок; -  икки к;ия чизикли Кейин эса оддий нота J кулланилади. Бир коммага 
пастрок; нота, тугрибурчакли _| шаклда, икки коммага булса -  иккита горизонтал чизиклар
билан =1 тасвирланади. Ушбу тизимда ёзилган Шива Бхайрава рагасининг шкала ва мавзуси 
куйидагича:

1
------->-------------------7--------------------------LJ------------------------

V i) 1 0  О  О

4
Шива Бхайрава шкаласи

rj Ь»

Шива Бхайрава мавзуси (А. Даниэлу буйича)

Ушбу х,олатда, иккита орттирилган секунда турлича охднглаштирилган: пастки «ре­
бемоль» -  «ми» 340 центга тенг, юкоридаги «ля-бемоль» -  «си» 320 цент, улар орасидаги 
фарк; 20 центга тенгдир.

А.Даниэлу келтирган нота ёзуви товуш материалининг аник; акустик улчамини талаб 
этади. Х,атто, фаркланган нота ёзуви х,ам товушни етказиб бера олмайди, шу билан х,инд 
мусикдчилари ва айник;са хонандаларининг ижрочилик услуби ажралиб туради [1: 37].

Шаркнинг хдлк; мусикдсида (урта асрда Евроиада х,ам) тенг таксимланмаган темперация 
тамойили мавжуд булмаган. Шу боис, х,ар бир погонанинг вариантлилиги (купрок; терция, 
секста, секунда, септима) ёки уларнинг турли хил «нозик фарк;ланишлари«га имкон булган. 
Лекин, погоналарнинг вариантлилиги ладнинг (ун икки погонали) диатоник асоси ичидан 
жой эгаллаб, унинг чегарасидан таищарига чик;маган [3: 122-129].

Кенг камровли кузатувлар асосида микротонли дунёда микрохроматика шартли равишда 
икки хил тоифада ифодаланишини ошкор булди, хусусан айрим халкларнинг мусик;а меросини 
погонали микрохроматика ташкил этса, боищаларда у безакли ёки безакнамо куринишда 
акс этган. Шу боис, назарияда берилган микрохроматика мажмуа сифатида мавжуд булиб, 
товушкаторларда кузатиладиган барча микроинтерваллар Шарк; халклари мусик;а амалиётида 
турли хдлатда намоён булган. Шуни таъкидлаш лозимки, ушбу куп киррали микрохроматикани 
урганиш Шарк; мусикдшунослиги олдида турган мух,им ва долзарб вазифалардан биридир.

■
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0 ‘RTA OSIYO MUSIQA CHOLG‘ULARINING PAYDO BO‘LISH TARIXI

Raimova D.M.
Andijon davlat universiteti

Annotatsya: Ushbu maqolada o‘zbek xalq cholg‘u musiqasi, shuningdek yurtimizda olib borilgan 
arxeologik qazilmalar jarayonida topilgan qoyatoshlardagi naqshlar (rasmlar), terrakota (sopol) 
haykalchalari, mis va kumush idishlarda tasviri tushirilgan cholg‘u ushlagan sozandalar, qadimgi 
davr musiqa madaniyati cholg‘ularining rang-barangligidan dalolat beradi.

Аннотация: В этой статье раскрыта тема истории узбекской народной инструментальной 
музыки, а так же узоры (росписи) на скалах, терракотовые (керамические) статуэтки, 
музыканты, держащие музыкальные инструменты, изображенные на медных и серебряных 
сосудах, найденных при археологических раскопках в нашей стране, свидетельствуют о 
разнообразии музыкальных инструментов древности.

Annotaion: This article reveals the theme of the history of Uzbek folk instrumental music, as well 
as patterns (paintings) on rocks, terracotta (ceramic) figurines, musicians holding musical instruments 
depicted on copper and silver vessels found during archaeological excavations in our country, testify 
to variety of musical instruments of antiquity.

Kalit so ‘zlari: Panjikent rasmlari, ansambl tasvirlai, cholg‘uchilar, raqqosalar, honandalar, rasmda 
raqqosa, udchi, xonanda, ayollar rasmi tasvirlangan, lyutnya, dasta, simni qatirish qismi, sim, 
rezanator, plektor.

Tarixiy ma’lumotlardan ma’lumki, birinchi paydo bo‘lgan cholg‘ulardan arfa cholg‘usi bolgan. 
Osiyo hududida eramizning yoysimon arfasining markazi Hindiston bo‘lgan. Eramizning birinchi 
asrlarida Osiyoning boshqa davlatlariga ham kirib borgan. Arfa eng avvalo Xitoyda va Sharqiy 
Turkistonda tan olinib, keyinchalik Afg‘onistonda ham tarqaladi. Parfiya, Eron, So‘g‘d, Xorazm 
va Baqtriya madaniy yodgorliklarida biz arfaning yoysimon shaklini emas, balki ijro uchun qulay 
bo‘lgan, ancha vaqt ijro amaliyotida qo‘llanilib, keyinchalik mukammallashtirilgan burchakli arfani 
uchratishimiz mumkin. Burchakli arfa yoysimon arfaga nisbatan kechroq paydo bo‘lgan, ammo bu 
ular bir-birining o‘rnini bosgan degan gap emas.

0 ‘zbekiston hududida qadimiy ibtidoiy madaniyat tosh asrining ilk bosqichi miloddan avval 
700-600 ming yillikdan 100 minginchi yillargacha bo‘lgan davrga borib taqaladi va bu madaniyat 
oddiy mehnat qurollari — toshdan ishlangan chopqichlar sifatida paydo bolgan. Shunday qurollar So‘x 
vohasining Selung‘ur g‘oridan, Ohangaron daryosi yaqinida Ko‘lbuloq manzili, Boysun tog‘lari va 
Zarafshon etaklaridan topilgan, Bu topilgan mehnat qurollarining ilk namunalari asosan ikki tomoniga 
ishlov berilgan chopqichlar bo‘lib, uning bir tomoni uchli va o‘tkir bo‘lishiga e’tibor berilgan. Tosh 
asrining so‘nggi bosqichiga kelib hozirgi zamon odam qiyofasi shakllandi, odamlar tabiiy g‘orlam
i o‘zlashtira boshladilar. Ular endilikda toshdan tashqari suyak, yog‘ochdan o‘zlari uchun kerakli
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