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Аннотация: В статье изложены взгляды Махмуда Кашгари, Абу Насра Фараби, Абу Али 

ибн Сины, Али ибн Абу Бакра, Наджмуддина Кубра Ахмада ибн Умара ибн Мухаммада 
Хиваки на воспитание и духовное совершенствование человека.

Ключевые слова: «Девону Луготут Тюрк», «Аль-муаллим ас-Сани», «Большая книга о 
музыке», «Шейх ар-Раис» (Капитан Мудрых), «Хидая», «Сборник по музыкальной науке» в 
«Китаб аш-Шифа», раздел «Краткое описание музыкальных знаний» в «Китаб ан-Наджат», 
«Донишнома».

Annotation: The article presents the views of Mahmud Kashgari, Abu Nasr Farabi, Abu Ali 
ibn Sina, Ali ibn Abu Bakr, Najmuddin Kubr Ahmad ibn Umar ibn Muhammad Khivaki on the 
upbringing and spiritual improvement of a person.

Keywords: «Devonu Lugotut Turk», «Al-muallim as-Sani», «Big Book of Music», «Sheikh al- 
Rais» (Captain of the Wise), «Khidaya», «Compilation of Musical Science» in «Kitab al-Shifa», 
section «Summary of Musical Knowledge» in «Kitab al-Najat», «Donishnoma».

«Qadimiy va betakror diyorimizdan etishib chiqqan buyuk alloma, adib va mutafakkirlarimizning 
yuksak gumanistik g‘oyalarga asoslangan boy ma’naviy merosi umumbashariy sivilizatsiya va 
madaniyat, dunyoviy va diniy ilm-fan taraqqiyotiga ulkan hissa bo‘lib qo‘shilgani dunyo jamoatchiligi 
tomonidan haqli ravishda e’tirof etiladi» [1].

0 ‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoevning buyuk ajdodlarimiz ilmiy merosiga 
bergan mazkur bahosi biz taqdim etayotgan ilmiy risolaning metodologik asosini belgilab beradi.

Jahon madaniyati va san’ati taraqqiyoti, dunyo ilm-fani, ta’lim-tarbiya va shaxsning ma’naviy 
kamoloti rivojiga Sharq allomalarining qo‘shgan ulushi hamda hizmatlari tahsinga loyiq deb, aytsak 
maqsadga muvofiq boladi. Bizga ajratilgan qisqa fursatdan foydalangan holda bir nechta allomalarimiz 
haqida fikr yuritamiz.

Markaziy Osiyo turkiy xalqlari kundalik turmush tarzi ijtimoiy hayotining tashkiliy shakllari 
so‘z, udum, urf-odat ta’lim-tarbiya, madaniyat, musiqa va inson kamoloti haqidagi bilimlar bilan 
chambarchas bogliq  bo‘lgan tarzda rivojlangan.. VI-VII asrlarda yaratilgan xalq qo‘shiqlari buning 
dalilidir. Mahmud Qashg‘oriyning XI asrda yaratilgan «Devonu lug‘otut turk» asaridagi to‘rtliklarning 
ko‘pchiligi qadimgi turk xalqi davriga oid san’at durdonalari, xalq qo‘shiqlari bo‘lib musiqa jo‘rligida 
ijro etilgan.

Sharq madaniyati va taraqqiyoti musiqa san’ati rivoji tarixida Abu Nasr Farobiyning qilgan 
ishlar katta ahamiyatga egadir. Farobiy turli sohalarda katta bilimga ega bo‘lgani uchun uni sharqda 
«Al-muallim as-soniy» deya ulug‘lashgani barchamizga ma’lum. Farobiyning ajoyib musiqachi 
ekanligi borasida ko‘pgina yozma manbalarda ma’lumotlarni uchratamiz. Farobiyning ilmiy va ijodiy 
izlanishlari borasida real ma’lumotlar qatorida rivoyatlar ham uchraydi. Rivoyat qilishlaricha Farobiy 
70 dan ortiq tilni bilgan. U jumladan, «Наг kimki ilm-hikmatni o‘rganaman desa, uni yoshligidan 
boshlasin, sog‘-salomatligi yaxshi bo‘lsin, yaxshi ahloq va odobi bolsin, so‘zining uddasidan chiqsin. 
yomon ishlardan saqlangan bo‘lsin, barcha qonun-qoidalarni bilsin, bilimdon va notiq bo‘lsin, ilmli 
va dono kishilarni hurmat qilsin, barcha real moddiy narsalar to‘g‘risida bilimga ega boMsin» [2] 
deb aytgan fikrlaridan o‘rta asr allomalarining ta’lim-tarbiya va shaxs ma’naviy kamoloti borasidagi 
fikrlarini misol sifatida olib ko‘rsak bo‘ladi. Bu bilan u ta’lim-tarbiyada yoshlarni mukammal inson 
qilib tarbiyalashda aqliy-axloqiy tarbiyaga alohida etibor berib, uning etiqodicha bilim-ma’rifat albatta 
yahshi ahloq bilan bezanmog‘i lozim, deb ta’kidlab o‘tgan edi.

Farobiyning fanga qo‘shgan hissasi katta. Uning tomonidan 200 ga yaqin turli sohalarga -  
falsafa, mantiq, huquqshunoslik, siyosatshunoslik, fiziologiya, psixologiya, pedagogika tibbiyot, 
matematika, musiqa, etika, estetikaga taalluqli asarlar yaratilgan. Farobiy o‘zining «Musiqa haqida 
katta kitob» asarida o‘sha davrdagi musiqa ijodkorligi, musiqiy janrlar va musiqachilar haqida qimmatli 
ma’lumotlarni keltirish qatorida o‘zining musiqa ilmiga tegishli izlanishlarini ham kiritadi.

Jahon ilm-fani va tibbiyotiga ulkan hissa qo‘shgan Abu Ali ibn Sino ham o‘z davrining barcha bilim 
solhalarida ish olib borgan. Ayrim ma’lumotlarga qaraganda uning 450 dan ortiq asarlar yaratilgan.
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Ulardan hozirgacha tomonidan 242 tasi etib kelgan. Zamondoshlari Ibn Sinoni cheksiz bilim-tafakkuri 
va iqtidoriga tan berib ulug‘ tabibni «Shayx ar-rais» (Donishmandlar sardori) deb ataganlar. Ibn 
Sinoning musiqa san’ati, musiqashunoslik, musiqa pedagogikasiga doir beshta asari mavjud: «Kitob 
ash-shifo»dagi «Musiqa ilmiga oid to‘plam», «Kitob an-najot» dagi «Musiqa bilimlarining qisqacha 
bayoni» bo‘limi, «Donishnoma» dagi «Matematika» bo‘limining qismi va bizgacha etib kelmagan 
«Musiqa san’atiga kirish» risolasi, «Kitob ash-shifo»da faqat muallifning eslatishi bo‘yicha m’lum 
bo‘lgan «Ariqlovchilar haqidagi kitob» laridir.

Ma’lumotlarga qaraganda Ibn Sino musiqa orqali bemorlarni tuzata olgan. Ko‘pchilik bemorlarga 
musiqa bilimiga ega bo‘lishi, biron cholg‘uni chalishi yoki yaxshi qo‘shiq kuylashni o‘rganishi orqali 
tuzalib ketishi mumkinligini aytgan degan ma’lumotlar bor.

Ibn Sino bola tarbiyasi va tarbiya usullari haqida qimmatli fikrlarini
bildirgan. U bolaning axloqiy tarbiyasi haqida bildirgan fikrlarida uy-ro‘zg‘or tutish masalalari 

xususida ham so‘z yuritadi. Bolani tarbiyalash oila ota-onaning asosiy maqsadi va vazifasidir. 0 ‘z 
kamchiliklarini tuzatishga qodir bo‘lgan ota-ona tarbiyachi bolishi mumkin.

Axloqiy tarbiyada eng muxim vositalar bolaning nafsoniyatiga, g‘ururiga tegmagan holda, yakkama
-  yakka suxbatga bo‘lish unga nasixat qilishdir.

Ibn Sino bolada axloqiy xususiyatlarni mehnat, jismoniy aqliy tarbiya bilan o‘zviy birlikda 
shakllantirishni, uni inson qilib kamol toptirishda asosiy omil deb bilgan.

XII asr boshlarida go‘zal Farg‘onaning Marg‘ilon shahriga tegishli Rishton qishlog‘ida 1123 yili, 
o‘z davrining buyuk faqihlaridan bolm ish Abu Bakr ibn Abdujalil ibn al-Xalil oilasida sog‘lom va 
iste’dodli bir go‘dak tug‘ilib, hayot maydoniga qadam qo‘ydi. Uni Ali ibn Abu Bakr deb atadilar. 
Ali ibn Abu Bakr yoshligidanoq oila a’zolari mexru muhabbatini qozonib o‘ziga xos xislatlari bilan 
boshqalardan ajralib turardi. Tug‘ma iste’dod, tabiiy layoqat, sezgir ruh, tushunish va anglash uchun 
harakat uning yurish turishidan ko‘zga tashlanardi.

U barcha fanlarni o‘rganish, barcha sohalarda asar yozish vositasi bo‘lgan arab tili va adabiyotini 
nihoyat oliy m e ’y o rd a  o‘rgandi. Uning bu sohadagi ajoyib layoqati va qobiliyatini uning asarlari, 
ayniqsa, «Hidoya»da ko‘rish mumkin.

Ilm o‘rganish yo‘lida yosh olimning tinimsiz sa’y-xarakati va barkamol shaxsiyati qirralarining 
ochilishi barchaning diqqat markazida bo‘lgani uchun, Shayxulislom, Imomi xumom va Burhonuddin 
laqablari uning to‘liq ismi sharifi Ali ibn Abu Bakr ibn Abdujalil ibn al-Xalil al Farg‘oniy al- 
Marg‘inoniyga qo‘shib aytiladigan bo‘ldi.

Imomi Humom deganda oliy irodali va yuksak ximmatli din rahbari nazarda tutiladi, Burhonuddin 
esa diniy ishlar va shariat ilmlari bo‘yicha har bir so‘zi xujjat va burhon, ya’ni qatiy dalil darajasida 
turgan olimni ifodalaydi.

Ali ibn Abu Bakr tinimsiz sa’y-harakat va uzoq muddat sayru safar jarayonida, o‘sha asrning ilm 
dargoxlariga borib eshik qoqdi . 33 yoshida 544 hijriy (1150 milodiy) yili haj safariga jo‘nab, avval 
Ka’batullo, so‘ngra hazrat Muhammad (S A.V.) qabrlarini ziyorat qilish sharafiga muyassar bo‘ldi.

Olim barakali safar jarayonida Turkistondan tortib Xuroson, Eron, Iroq va Arabiston o‘lkalarida 
taniqli olimlar bilan suhbat o‘tkazdi. Islom endiklopediyasida yozilishicha u, o‘z xayoti davrida o‘qigan 
va ko‘rgan narsalarini o‘sha davrda rasm bo‘lganidek aloxida daftarlarda yozib qaytgan ekan, lekin 
afsuski, ushbu qo‘lyozmalar bizgacha etib kelmagan.

XII-XIII asrlar tasavvuf olamining yorqin yudduzlaridan biri Najmiddin Kubro Ahmad ibn Umar 
ibn Muhammad Xivaqiy 540 hijriy (1145 m.) yili Xorazmning Xiva shahrida tug‘ilib voyaga etgan 
edi [3.24.60].

Najmiddin Kubro ilm izlab Tabriz shahriga boradi va u erda imom Abu Mansur Hafda degan 
kalom olimidan dars oladi. Shuningdek, Tabrizda shayx Bobo Faraj Tabriziy, Ammor Yasir, Ismoil 
Kasriy kabi ulkan mutasavvif donishmandlardan tasavvufga oid ko‘pgina zoxiriy va botiniy ilmlarni 
egallaydi. Najmiddin Kubro Ismoil Kasriyning qo‘lidan xirqa kiyib, o‘zining birinchi shayxi Ro‘zbexon 
al-Misriy yoniga qaytib boradi.
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Xorazmga borib, tasavvuf ta’limotini tarqatish yo‘lida faoliyat ko‘rsatishga da’vat qiladi. Najmiddin 
uning buyrug‘iga binoan, o‘z oilasi bilan, ona yurtiga qaytib keldi. U erda joylashgandan keyin bir 
xonaqo ta’sis etib, manbalarda «at-Tarika-tuz-zahabiya», ya’ni «Oltin tariqat» nomi bilan ham zikr 
etilgan. Kubraviya tariqatiga asos soldi va ushbu tariqatta oid irfoniy ta’limotlarni talqin eta boshladi. 
Ko‘p o‘tmay, yangi tariqat asoschisining tevaragida ko‘plab shogird va muridlar yig‘ilib, bu yo‘lga 
qadam qo‘ydilar. Ulardan XII-XIII asrlarning bir qator mashhur sufiylari kamolga etishib, murshid 
va vali sifatida tanildilar.

Ali Akbar Dehxudoning mashhur «Lug‘atnoma»sida keltirilishicha, bexad ziyrakliklari va 
tuganmas zakovatlari tufayli har qanday muammoli masalani so‘ralganda hal qilib berib u kishi bilan 
bahs-munozara qilgan kishi ustidan g‘olib chiqar edilar, shu bois u kishini «at-Tommatul-Kubro» 
(buyuk ofat) deb ataganlar. Shamsiddin Somiyning yozishicha, bora-bora «at-Tomma» so‘zi so‘zlashuv 
jarayonida tark etilib, «al-Kubro» (buyuk) so‘zi uning laqabi, ya’ni Najmuddin Kubroning ajralmas 
qismi bo‘lib kelmoqda.

Najmiddin Kubroning Xorazmdagi so‘nggi hayoti o‘ta og‘ir, shiddatli va murakkab sharoitda 
kechadi. Bu davrda turli ichki va tashqi omillar tufayli mo‘g‘ullarning Turkistonga qilayotgan 
hamlalari kuchayib, Chingizxon lashkarboshlari Movarounnahrdagi yirik shaharlarni birin-ketin 
beayov bosib olishga muvaffaq bo‘lar edilar. 1221 yilning iyul oyida Chingizxon lashkarboshilaridan 
biri Xulaguxon o‘zining yosh o‘g‘li tumonat lashkari bilan Urganch qal’asini o‘rab oladi. Urganch 
shahri qamal ichida qolib, aholi nihoyatda og‘ir sharoitda azob chekayotgan bir asnoda munkillab 
qolgan, etmishdan oshgan Najmiddin Kubro xalq orasidan lashkar to‘plab, qo‘lida qurol bilan qal’ani 
bir necha kun davomida dushman hamlalaridan saqlab turadi. U mo‘g‘ul bosqinchilariga qarshi o‘z 
muridlari bilan shiddatli jang-ga kirib, shahid boladi. Ushbu voqea 10-jumodul-avval 618 hijriy -  
1221 milodiy yilning iyul oyida sodir bo‘lgan edi.

So‘zimizni muhtasar qilgan holda jahon ilm-fani, madaniyati va san’ati taraqqiyoti, ta’lim-tarbiya 
va shaxsning ma’naviy kamoloti hususidagi qarashlari bilan betakror hissa qo‘shib dunyo ilmining 
poydevorini yaratgan yuzlab Sharq mutafakkir va allomalarining bebaho merosini har qancha 
o‘rgansak, ilmiy-tadqiqot ishlarini olib borsak kam. Bu ilmiy izlanishlar yana uzoq yillar davom 
eti shiga ishonamiz.
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